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Receita comeca a receber nesta segunda
declara¢does do Imposto de Renda

Agéncia Brasil

@ O prazo de entrega da Declaracdo Anual do Imposto de Renda Pessoa Fisica (IRPF) 2025, ano-
calenddario 2024, comeca as 8h desta segunda-feira (17) e termina as 23h59 do dia de 30 de maio.
O programa gerador da declaracdo esta disponivel desde quinta-feira (13).
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Plano Collor: maior trauma financeiro
vivido pelo Brasil completa 35 anos

InfoMoney

@ Cinco planos precederam o Plano Real, sem sucesso. Mas ha 35 anos um deles entrou para a
historia se tornando um dos maiores traumas financeiros para toda a populacdo brasileira.

* %k 3k k k X% %k ¥ X% %k ¥ % %k ) % % ) % % ) % % % ¥

Porto de Paranagua completa 90 anos

com investimentos e olhar para o futuro
Parana Portal

@‘ O Porto de Paranagua completa 90 anos nesta segunda-feira (17). Ao longo de nove décadas,
o complexo portudrio paranaense se consolidou como referéncia internacional em produtividade,
eficiéncia e inteligéncia logistica.
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Clima e foco em exportagcao explicam

alta de alimentos no longo prazo
Agéncia Brasil

é‘ Condicbes climaticas e mudancas no uso da terra que privilegiaram culturas de exportacdo
nos ultimos anos causaram reducdo no ritmo de crescimento da producdo de alimentos no pais e
explicam o aumento no preco da comida.
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Em semana de Copom, mercado reduz projecao
do IPCA para 2025 e eleva para 2026

Exame.com

@ Analistas de mercado consultados pelo Banco Central (BC) diminuiram a projecdo de inflacdo para
2025 apds alta na semana anterior, segundo o Boletim Focus divulgado nesta segunda-feira, 17.
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Fecomércio realiza 162
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A chef e homenageada especial da noite, Manu Buffara; a coordenadora estadual da CMEG PR, Claudia Colpi; a deputada estadual, Cloara

Pinheiro; a deputada federal e secretdria de estado da Mulher; Leandre Dal Ponte; a consul-geral da Paraguai em Curitiba, Maria Amarilla; o

presidente do Sindilojas Foz do Iguagu, Itamar Mayer; a presidente da CMEG Foz do Iguagu, Mariza Mayer; a medalhista de prata na WorldSkills e

homenageada especial da noite, Estéfany Marengoni; e o presidente do Sistema Fecomércio Sesc Senac PR, Darci Piana

Em comemoracdo ao Dia Interna-
cional da Mulher a Fecomércio PR,
por meio da Camara da Mulher Em-
preendedora e Gestora de Negodcios
(CMEG), realizou nos dia 14 e 15 de
marco a 162 edicdo do Prémio Mulher
Empreendedora. O evento aconteceu
em Foz do Iguacgu e reuniu mais de mil
pessoas para celebrar a homenagem
entregue para 22 empresarias para-
naenses e também para duas home-
nageadas especiais.

so estado e também por defenderem
tanto os interesses das nossas insti-
tuicbes. Quero parabenizar todas as
homenageadas da noite pelo trabalho
realizado”, destacou o presidente do
Sistema Fecomércio Sesc Senac PR e
vice-governador, Darci Piana.

As homenageadas foram indicadas
pelas camaras locais por sua atuagao,
dedicacdo e contribuicdo para o es-
tado. “Criar a CMEG foi uma missao
de vida, sempre vi o quanto minhas
irmas sofreram por serem mulheres
e 0 pouco espaco que elas tinham.
Dentro da Camara nds valorizamos as
empreendedpras e procuramos dar
todo o suporte para que elas crescam
ainda mais. Sou extremamente grato
pela atuacdo de todas essas mulheres
em prol do desenvolvimento do nos-

Entre as homenageadas especiais
da noite estiveram a representante
do PR na WorldSkills 2024 e meda-
Ihista de prata, Estéfany Marengoni
gue levou o nome do Senac PR para o

continua na proxima pagina
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Leandre Dal Ponte; Darci Piana; a Leandre Dal Ponte; a homenageada especial, Claudia Colpi e Mariza Mayer entregando a
homenageada especial, Estéfany Marengoni e Manu Buffara; Darci Piana e Cloara Pinheiro homenagem ao presidente Piana

Cloara Pinheiro

mundo e mostrou a qualidade de en- ressaltou a coordenadora estadual da van, representando o diretor regional

sino da instituicdo. A chef de cozinha. CMEG PR, Claudia Colpi. do Sesc PR, Carlos Alberto de Sotti
Manu Buffara também recebeu o pré- Lopes; a diretora de educacédo e tec-
mio pela sua atuacdo a frente da gas- Diversas autoridades prestigiaram nologia do Senac PR, Denyze Ruckl;

tronomia parananense, Manu ocupa a o0 evento, entre elas a deputada fede- presidentes de sindicatos e das ca-
352 posicdo na lista do Latin America’s ral e secretdria de estado da Mulher, maras e convidados.
50 Best Restaurants. “Fico muito hon- Igualdade Racial e Pessoa ldosa, Lean-

randa em falar por todas essas mu- dre Dal Ponte. “Estamos aqui reunidos Palestra
|lheres. Essa noite ndo € apenas uma para celebrar a forca e a determina-
homenagem, mas um reconhecimen- cdo dessas mulheres. E essencial que Na sexta-feira (14) as mais de mil

to para aguelas gue moldam a nossa entidades privadas promovam inicia- participantes do evento assistiram
sociedade todos os dias, que fazem tivas em prol da mulher, juntos somos a duas palestras. A primeira foi mi-
a diferenca em nossas comunidades, mais fortes”, celebrou a secretaria. nistrada pela urbanista, educadora,
qgue acreditam na mudanca e lutam Durante o evento de premiacdo, cantora e compositora. May East. A
pelo bem”, disse a chef. Piana foi presenteado com uma es- palestra “E se as mulheres projetas-
cultura de Araucdria e sementes sem a cidade?”, abordou 33 pontos

A missdo da CMEG é estabele- de Pinhdo em que cada uma delas de alavancagem para a cidade fun-
cer um férum de discussdo entre as representava os feitos do presi- cionar melhor. “Se as cidades forem
mulheres. Entre os objetivos estdo o dente, como a instalacdo de cada projetadas pensando nas mulhe-
desenvolvimento do espirito asso- CMEG, as unidades do Sesc e Se- res, elas atenderdo muito melhor os
ciativista e principlamente gerar net- nac e a atuacdo dos sindicatos. idosos e as criangas”, explicou May.
working. “Ndo me canso de dizer o Também fizeram parte da cerimbnia J& a segunda palestra da tarde foi
quanto tenho orgulho de estar a fren- a embaixadora do Paraguai e céonsul- “Ha propdsito: o coracdo da em-
te de um grupo tdo ativo e cheio de -geral da Paraguai em Curitiba, Maria preendedora”, ministrada pela
propodsito. Sei que por trds de cada Amarilla; a deputada estadual e pro- comunicadora social e relagcdes
mulher que estd aqui existe uma luta curadora especial da Mulher na Alep, publicas, Jagqueline Gomes. Ela é es-
didria, uma determinacdo imensa e Cloara Pinheiro; o diretor regional do pecialista em experiéncia do cliente
um desejo profundo de transformar Senac PR, Sidnei Lopes de Olivei- e atendimento de exceléncia, e fun-
ndo apenas a propria vida, mas sim ra; a diretora de educacdo, cultura e dadora do programa “No coracao do
de toda a comunidade ao seu redor”, acédo social do Sesc PR, Lidiane Gal- cliente”. “A capacidade de identificar
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e cumprir o propdsito é nossa. Para
nés mulheres basta uma para fazer o
nosso propdsito acontecer. Precisa-
mMos enxergar como empreeendedo-
ras, mas sentir como mulheres, hoje
os clientes nao querem mais ser uma
persona, ou o publico alvo, cada um
busca ser Unico. Vamos colocar isso
em pratica”, explicou a palestrante.
Ainda como parte da programa-
cdo a diretora de educacao, cultu-
ra e acdo social do Sesc PR, Lidia-
ne Galvan, e o diretor regional do
Senac PR, Sidnei Lopes de Oliveira,
apresentaram os servicos das ins-
tituicbes para que as filiadas das
camaras possam utilizar. Durante a
apresentacdo o diretor regional do
Senac PR anunciou que ira ofertar
para cada CMEG um curso de Inte-
ligéncia Artificial para os Negdcios.
O secretdrio de Turismo, Marcio
Nunes acompanhou as palestras e
destacou a atuacdo da Fecomér-
cio. “O Piana é um dos homens que
soube trasnformar sua estrela em
um sol gue brilha em todo o Para-
na. O trabalho que a Fecomércio
vem fazendo em todo o estado é
incrivel e esse dedicado as mu-
Iheres ndo tem nem como medir”.

Reunido

Também na tarde de sexta-feira
(14) Piana participou de uma re-
unido com as presidentes e vices
das 22 camaras. Na ocasido ele fa-
lou sobre as mudancas que irdo
acontecer na CMEG nos proximos
anos. “Sao 18 anos de Cémara da

17 de marco 2025

Mais de mil mulheres acompanharam as palestras na sexta-feira (14)

Presidentes e vices acompanhadas da diretoria do Sesc e Senac e do presidente da Fecomércio,

Darci Piana apés a reunido de alinhamento

Mulher e precisamos ampliar nos-
sa area de atuacdo. Vamos pegar
as cidades maiores e comecgar a
atender as regides metropolita-
nas, pois ndo conseguimos implan-
tar mais unidades das camaras,
mas podemos atender quem estd

préoximo”, explicou o presidente.
Ainda durante a reunido as presi-
dentes apresentaram seus anseios,
como por exemplo participar das
reunides da Fecomércio e a impor-
tdncia de um planejamento estraté-
gico anual.
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Na ultima semana, de 10 a 14 de
marco, as mulheres que buscaram
encaminhamento para processos
seletivos nas dez unidades do Sine
de Curitiba tiveram a oportunidade
de receber uma consultoria gratui-
ta especializada. A acdo fez parte
da Semana Mulheres no Mercado de
Trabalho, promovida pela Secretaria
Municipal do Desenvolvimento Eco-
ndmico e Inovacdo, em parceria com
o Senac PR.

Sines municipais receberam os es-
pecialistas do Senac em diferentes
turnos, proporcionando as candida-
tas um atendimento personalizado.
Durante as consultorias, as partici-
pantes receberam orientacdes sobre
comportamento, postura, comunica-
cdo e marketing pessoal, aspectos
essenciais para um bom desempenho
em entrevistas de emprego.

A importancia da orientac¢do
profissional

Contar com o apoio de um especia-
lista pode ser um diferencial decisivo
para quem busca uma oportunidade
no mercado de trabalho. Segundo a
instrutora da area de Moda e Beleza
da Faculdade de Tecnologia Senac
Curitiba Centro, Renata Artacho, a
maneira como a candidata se apre-
senta em uma entrevista pode im-
pactar diretamente na percepc¢do do
recrutador e, consequentemente, na
sua contratacgao.
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“A postura e a vestimenta adequadas
transmitem profissionalismo e seguran-
ca. Muitas vezes, pequenas mudancas
no comportamento e na forma de se
comunicar podem aumentar significati-
vamente as chances de sucesso em um
processo seletivo”, explica a instrutora.

A consultoria gratuita permitiu
que as mulheres conhecessem as
melhores praticas para se destacar
em entrevistas. Dicas sobre como
estruturar as respostas, manter con-
tato visual, adotar uma postura con-
fiante e escolher uma vestimenta
apropriada para o cargo desejado
estiveram entre os principais temas
abordados pelos especialistas.

Mais confian¢a para
as candidatas

O evento teve como objetivo
ndo apenas preparar as mulheres

para entrevistas de emprego, mas
também fortalecer sua confianca e
assertividade ao buscar uma reco-
locacdo profissional. Com o suporte
do Senac, as trabalhadoras pude-
ram se sentir mais preparadas para
enfrentar o desafio de conquistar
uma vaga.

Fabiane Remuska esteve no Sine
de Santa Felicidade em busca de
uma vaga na area de recepcao. Para
ela, as dicas oferecidas fazem mui-
to diferenca, principalmente para os
mais jovens.

“Essa é uma iniciativa excelente.
Eu ja tenho uma nocdo, mas apren-
di coisas novas. Os jovens precisam
bastante dessas orientacdes, ja que
muitos ndo tém experiéncia em en-
trevistas, principalmente quando fa-
lamos de postura e vestimenta”, des-
tacou Fabiane.

Sistema Fecomércio Sesc Senac PR
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Sesc PR recebe dois grandes eventos da Bocha Paralimpica Jovem,
incluindo o primeiro Campeonato Mundial no Brasil

Ascom Sesc PR e ANDE

O Sesc Portdo, em Curitiba (PR),
serd o centro de dois dos principais
eventos da Bocha Paralimpica Jovem,
consolidando-se como um polo de
referéncia no paradesporto. Em par-
ceria com a Associacdo Nacional de
Desportos para Deficientes (ANDE),
0 Sesc sediard o Campeonato Mun-
dial de Jovens de Bocha Paralimpica
e o Campeonato Brasileiro de Jovens
de Bocha Paralimpica entre marco e
abril. Os eventos sdo abertos ao pu-
blico e tem classificacao livre.

Realizado pela primeira vez no Bra-
sil, o Campeonato Mundial de Jovens
de Bocha Paralimpica (Curitiba 2025
Youth World Championships) reunira
entre 23 e 30 de marc¢o atletas de seis
paises: Brasil, Portugal, Canada, Eslo-
vaquia, Singapura e Costa Rica. Desti-
nado a jovens nascidos entre 2003 e
2010, o torneio marca a segunda edi-
¢do mundial da competicdo, que teve
sua estreia em Portugal, ha dois anos.

A competicdo seguird altos pa-
drdes internacionais, com estrutura
moderna gue inclui piso emborracha-
do, placares eletrénicos e um sistema
avancado de divulgacao de resulta-
dos. A coordenacdo técnica ficara a
cargo de renomados profissionais,
como o argentino Gustavo Chepi, De-
legado Técnico, e o portugués Gus-
tavo Alvarim. O evento contard tam-
bém com a presenca de oficiais de
outros paises, como Coldbmbia, Cana-
da e Estados Unidos, além de repre-

sentantes nacionais.

O publico poderd acompanhar de
perto atletas de destaque mundial,
muitos dos quais ja competiram em
Jogos Paralimpicos e em etapas da
Copa do Mundo. O time Brasil ja foi
convocado e dos 13 atletas que vao
representar o pais, todos ja partici-
param das competicdes promovidas
pelo Sesc PR e ANDE, em Curitiba.

Paracopa Sesc

Na sequéncia, de 28 de marco a 3
de abril, serad realizada a quarta edi-
¢do do Campeonato Brasileiro de
Jovens de Bocha Paralimpica, den-
tro do projeto Paracopa Sesc. Este
evento serd o quinto realizado em

parceria com a ANDE, reforcando o
compromisso com o crescimento da
modalidade no Brasil.

Com a participacao de 60 atletas
de 40 clubes, representando 20 es-
tados, o Campeonato Brasileiro re-
unird jovens de 13 a 20 anos. Assim
como no Mundial, o torneio contard
com estrutura de nivel internacional,
incluindo o piso emborrachado e os
placares eletrébnicos. A diferenca é
gue, neste campeonato, apenas arbi-
tros e classificadores brasileiros esta-
rdo responsaveis pela conducdo das
partidas. A competicdo contard com
a presenca de atletas de destaque,
alguns com experiéncia em compe-
ticdes nacionais e regionais, além da
possivel participacdo de um atleta
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que competiu nos Jogos Paralimpi-
cos de Paris 2024.

A Paracopa Sesc é um projeto
do Sesc PR voltado ao parades-
porto. Além da Bocha Paralimpi-
ca, a iniciativa também realizou o
Campeonato Brasileiro de Futebol
PC (Paralisia Cerebral), em par-
ceria com a ANDE; e o 22 Torneio

Mundial

» 25/03 - terca-feira: Cerimodnia
de abertura do Campeonato
Mundial de Jovens de Bocha
Paralimpica - 17h

» De 26/03 a 30/03 - quarta a
domingo: jogos a partir das 8h

17 de marco 2025

de Voblei

Internacional
realizado em parceria com o Mi-
nistério da Defesa.

Sentado,

Importancia e Expectativas

Esses dois eventos tém uma
grande relevancia para o fortaleci-
mento da Bocha Paralimpica, espe-
cialmente entre os jovens atletas,

Paracopa Sesc

» De 30/03 a 02/04 - Paracopa
Sesc de Bocha Paralimpica

* 02/04 - 15h Jogos Finais da
Paracopa Sesc

* 02/04 - 16h Cerimdnia de
Encerramento com a participacao
dos atletas

além de fomentar o desenvolvi-
mento da modalidade no Brasil e
no mundo. A realizacdo do Cam-
peonato Mundial pela primeira vez
no pais é um marco importante
para o paradesporto brasileiro, e
o Sesc Portdo se consolida como
um importante centro de apoio e
desenvolvimento para atletas para-
limpicos.
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1o DE MARCO

Secom Castro e Regiao

Sindicato do Comeércio Varejista de Castro

*

Fecomércioﬁ . Secom PR

Sesc Senac IFPD Castro e Regido
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