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Valores a receber: Prazo para sacar dinheiro esquecido
em sistema do Banco Central termina hoje

Valor Investe

O prazo para sacar o ‘dinheiro esquecido’ em bancos e instituicées financeiras termina
nesta quarta-feira (16). Até o dia 7 de outubro, o sistema de valores a receber do Banco
Central (BC) mostra que ha R$ 8.594.817.934,99 bilh6es esperando para serem resgatados
pelos brasileiros.
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Governo avalia mudancas em multa do FGTS e seguro-

desemprego em pacote de corte de gastos
O Globo

Dentro do pacote de medidas de corte de gastos preparado pelo Ministério da
Fazenda e do Planejamento, o governo avalia alterar o desenho das politicas de protecdo
ao trabalhador: a multa de 40% do FGTS para demissées sem justa causa e o seguro-
desemprego.
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Caixa empresta 90% da verba para habitacao e exige

entrada maior para a classe média
O Globo

Diante da escassez dos recursos da caderneta de poupanca, a Caixa Econémica Federal
esta apertando as condicées dos empréstimos habitacionais para a classe média e vai
mudar os valores minimos de entrada.
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Parana tem a quarta maior producao de pao do Brasil

Bem Parana

No Parana, o pdo tem uma importdncia que vai muito além da alimentagcdo. O estado
é responsavel por 7% da produgcdo de no Brasil. De acordo com a Relagcdo Anual de
Informacgébes, ha 2.230 estabelecimentos voltados para a panificacdo no Parana. Esse
numero coloca o Parand como a quarta maior forca do pais no setor, que conta com mais
de 31 mil estabelecimentos em todo o Brasil.
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322 Reuniao Plendria e a 592 Reuniao Ordinaria da
Fopeme sao realizadas no Sebrae PR

&rrﬂ-

Na ultima terca-feira (15) a Secre-
taria de Estado da Industria, Comér-
cio e Servicos realizou a 322 Reuniao
Plenaria e a 592 Reunido Ordinaria de
2024 no Sebrae PR.

A reunido indicou temas para dis-
cussdo e implementacdo de politicas
publicas no proximo semestre e apre-
sentou os resultados alcancados pe-
los Comités Tematicos.

* CT2 - Acesso a Mercados;

¢ CT4 - Investimento, Financiamento
e Crédito;

e CT3 - Tecnologia e Inovacao;

e CT1 - Racionalizacao Legal e
Burocratica;

« CT5 - Formacao, Educacéo e
Capacitacdo Empreendedora.

A pauta também tratou da apro-
vacdo das acdes do Painel de Ges-
tdo de 2024 realizadas no segundo
semestre deste ano e das acdes pre-
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vistas para o primeiro semestre de
2025.

Estiveram presentes os membros
do Férum Permanente das Microem-
presas e Empresas de Pequeno Por-
te do Estado do Parand (Fopeme).
Como representantes da Fecomércio
PR participaram o superintendente
da instituicdo, Eduardo Gabardo; o
assessor da presidéncia, Edson Gua-
riza, e o coordenador da Camara de
Turismo, Giovanni Bagatini.
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Sesc e Senac reiteram a sustentabilidade e o combate
ao desperdicio no Dia Mundial da Alimentacao

Para marcar o Dia Mundial da Ali-
mentacdo, comemorado em 16 de
outubro, o Sesc e o Senac se uniram
a Ceasa Curitiba, unidade perten-
cente as Centrais de Abastecimento
do Parand, em evento que destacou
a importancia da sustentabilidade e
do combate ao desperdicio de ali-
mentos. Instituida pela ONU em 1979,
a data busca conscientizar sobre a
fome global e incentivar acdes para
uma gestdo alimentar mais eficiente.

De acordo com o relatério “O Estado
da Seguranca Alimentar e da Nutricdo
no Mundo”, em 2023, cerca de 733 mi-
Ihdes de pessoas passaram fome, en-
quanto 40% dos alimentos produzidos
globalmente foram desperdicados. Foi
nesse contexto que, nesta terca-feira
(15), 31 merendeiras de escolas publicas
de Curitiba e alunos do curso Técnico
em Nutricdo do Senac PR participaram
de palestras e workshops sobre o tema.

A acdo contou com uma palestra
das nutricionistas do Sesc Mesa Brasil,
Alana do Nascimento Oliveira e Rafae-
la Maria dos Santos, que abordaram a
sustentabilidade na alimentacdo e a

importancia de reduzir o desperdicio
de alimentos. Ao final, as participantes
receberam o livro “Sabores do Mesa
Brasil: Solidariedade que Nutre”, uma
coletanea de receitas comemorativas
pelos 20 anos do programa.

Complementando a programacao,
as merendeiras participaram de um
workshop de aproveitamento inte-
gral dos alimentos, conduzido pelas
instrutoras do Senac, Hellen Suleman
e Monica Dupas Nicolosi. O grupo
aprendeu a preparar receitas sauda-
veis e sustentdveis, como risoto de
abdbora cabotid com casca, bolo in-
tegral de banana e geleia de mac3j,
demonstrando como ingredientes
muitas vezes descartados podem ser
aproveitados integralmente.

A pedagoga da Ceasa, Angelita
Aparecida Clamer, destacou que a
atuacdo da instituicdo esta alinhada
aos objetivos da FAO, com o Programa
Mesa Solidaria atendendo 350 familias
e 137 instituicdes por meio da distribui-
cdo de alimentos doados por permis-
siondrios da Ceasa. Segundo ela, o tra-
balho das merendeiras é essencial para
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promover habitos alimentares mais
saudaveis entre as criancas. “Elas sdo
protagonistas na educacdo alimentar
das futuras gerag¢des”, afirmou.

Representando o Senac PR, Aline
Eloni Poplade, relembrou a atuacédo
do Senac na drea da gastronomia e
na educacdo alimentar. “O Senac,
com seus 75 anos de histdria, tem
uma atuacdo muito forte na gastro-
nomia. O workshop e a palestra serdo
muito Uteis para inovar os preparos
nas cozinhas das escolas”, reiterou.

“A educacdo nutricional acontece
diariamente, no momento da refei-
cdo. Nosso papel é também introdu-
zir novos alimentos e ensinar sobre
seus nutrientes, promovendo a saude
e 0 bem-estar”, complementou a nu-
tricionista do Sesc, Alana do Nasci-
mento Oliveira.

Merendeira ha 11 anos em um CMEI
de Curitiba, Patricia de Souza Co-
lognesi aprendeu a usar o tomilho
durante o workshop, tempero muito
semelhante ao orégano, e pretende
adicionar em suas receitas.
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Senac PR abre matriculas para cursos técnicos 2025

com vagas gratuitas

Do sonho ao sucesso

TAMO JUNTO

My

O Senac Parand ja estd com as ma-
triculas abertas para os cursos técni-
cos de 2025, oferecendo 429 turmas
presenciais e a distdncia em todo o
estado. As aulas dos cursos presen-
ciais terdo inicio no dia 11 de marco,
e as oportunidades abrangem diver-
sas areas de alta empregabilidade no
mercado de trabalho.

A instituicdo também esta trazen-
do a oportunidade de fazer um cur-
so técnico de graca: em cada turma
presencial serdo disponibilizadas
duas vagas pelo Programa Senac de
Gratuidade (PSG), direcionadas a pes-
soas que possuem renda familiar per
capita de até dois saldrios minimos
federais. Além disso, estdo previstas
duas turmas de Técnico em Farmacia,
nas unidades Curitiba Centro e Lon-
drina Norte, que serdo 100% gratuitas.

As inscricbes para as vagas gra-
tuitas podem ser feitas diretamente

Cursos Téenicos Senac
Matricwlas Aberfos

no site o Senac PR (www.pr.senac.br/
tecnicos), onde o interessado deve
selecionar a cidade e consultar o edi-
tal do PSG.

A oferta de 2025 inclui os cursos
técnicos em Administracdo, Design
Gréfico, Enfermagem, Estética, Far-
macia, Gastronomia, Informatica, In-
formatica para Internet, Massotera-
pia, Podologia, Radiologia, Recursos
Humanos, Redes de Computadores,
Seguranc¢a do Trabalho e Transacdes
Imobilidrias. Entre as novidades esta
o curso Técnico em Inteligéncia Arti-
ficial, no Senac Curitiba Portdo, que
registra alta demanda em todo o pais.

Além das qualificacdes técnicas,
estdo disponiveis as Especializacdes
Técnicas de Enfermagem em Unida-
de de Terapia Intensiva, Enfermagem
do Trabalho, Enfermagem em Onco-
logia, Enfermagem em Saude Mental,
Enfermagem em Urgéncia e Emer-

géncia e Instrumentacdo Cirdrgica,
todos também com duas vagas gra-
tuitas cada.

No ensino a distadncia (EAD) sé&o
14 titulos disponiveis em 35 polos
distribuidos pelo Parand, incluindo
Administracdo, Contabilidade, De-
senvolvimento de Sistemas, Design
de Interiores, Guia de Turismo, Logis-
tica, Meio Ambiente, Optica, Qualida-
de, Recursos Humanos, Secretariado,
Seguranca do Trabalho e Transacdes
Imobiliarias.

As inscricdes para as turmas pre-
senciais e EAD, bem como para as
vagas gratuitas, ja estdo abertas.
Aqueles que se matricularem até 17
de fevereiro terdo um desconto de
50% na primeira mensalidade.

Para mais informagébes e
detalhes sobre os cursos,
basta acessar o site.
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PROGRAMACAD CULTURAL

2»ARTE
"MOVEL

O Quatro Barras

Fraca Raulino Alves Cordeiro®

19/10 - 16h
Ney Souza e Nicole Rujo
apresentam: Aconcagua - uma
ornada emocionante pela musica
da America Latina

26/10 - 11h
Riccardo Dutra apresenta:
Viola de Beira de Rio - Musica
Sertaneja de Haiz
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