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Inflação acumulada desacelera no Paraná, mostra índice
Bem Paraná

Em abril, todos os municípios paranaenses que compõem o Índice de Preços Regional do Paraná – Alimentos e 
Bebidas (IPR – Alimentos e Bebidas) observaram leve aumento nos preços, o que resultou em uma alta de 0,93%. 

Compradores de sites internacionais serão informados 
do preço dos produtos com cobrança de imposto

G1.com

Os compradores de produtos de sites internacionais serão informados no futuro dos preços totais dos produtos 
já com a cobrança do imposto de importação de 60%, segundo interlocutores do Ministério da Fazenda.

Encontro promovido pelo Governo nos EUA reúne 
investidores com interesse no Paraná

Agência Estadual de Notícias

O governador Carlos Massa Ratinho Junior participou nesta quarta-feira (10), em Nova York, de mais uma 
edição do Paraná Day, evento organizado pela Invest Paraná em parceria com o banco BTG Pactual e que teve 
como foco apresentar as vantagens competitivas do Estado a potenciais investidores brasileiros que operam no 
mercado internacional e estrangeiros. 

Motoristas de aplicativos prometem parar no próximo 
dia 15 por falta de reajuste nos repasses

InfoMoney

Motoristas de aplicativos de transporte ameaçam parar na próxima segunda-feira (15) por 24 horas, em 
protesto contra a defasagem dos repasses do valor da corrida pelas empresas.

Apps de delivery: conheça as vantagens e desvantagens para restaurantes
G1.com

O custo incomoda, mas estar nos aplicativos de delivery equivale hoje a estar nas páginas amarelas das 
antigas listas telefônicas. Ampliar o público e contar com uma ferramenta segura para logística e pagamentos 
são algumas das vantagens apontadas por empresários e gestores ouvidos pelo g1. Grande parte aderiu aos 
apps devido à pandemia e decidiu permanecer.

https://www.bemparana.com.br/noticias/economia/inflacao-acumulada-desacelera-no-parana-mostra-indice 
https://www.bemparana.com.br/noticias/economia/inflacao-acumulada-desacelera-no-parana-mostra-indice 
https://g1.globo.com/economia/blog/ana-flor/post/2023/05/10/compradores-de-sites-internacionais-serao-informados-do-preco-dos-produtos-com-cobranca-de-imposto.ghtml
https://g1.globo.com/economia/blog/ana-flor/post/2023/05/10/compradores-de-sites-internacionais-serao-informados-do-preco-dos-produtos-com-cobranca-de-imposto.ghtml
https://www.aen.pr.gov.br/Noticia/Encontro-promovido-pelo-Governo-nos-EUA-reune-investidores-com-interesse-no-Parana
https://www.aen.pr.gov.br/Noticia/Encontro-promovido-pelo-Governo-nos-EUA-reune-investidores-com-interesse-no-Parana
https://www.aen.pr.gov.br/Noticia/Encontro-promovido-pelo-Governo-nos-EUA-reune-investidores-com-interesse-no-Parana
https://www.aen.pr.gov.br/Noticia/Encontro-promovido-pelo-Governo-nos-EUA-reune-investidores-com-interesse-no-Parana
https://www.infomoney.com.br/negocios/motoristas-de-aplicativos-prometem-parar-no-proximo-dia-15-por-falta-de-reajuste-nos-repasses/
https://www.infomoney.com.br/negocios/motoristas-de-aplicativos-prometem-parar-no-proximo-dia-15-por-falta-de-reajuste-nos-repasses/
https://www.infomoney.com.br/negocios/motoristas-de-aplicativos-prometem-parar-no-proximo-dia-15-por-falta-de-reajuste-nos-repasses/
https://g1.globo.com/empreendedorismo/noticia/2023/05/11/apps-de-delivery-conheca-as-vantagens-e-desvantagens-para-restaurantes.ghtml
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Vendas do varejo recuam 2,12% em fevereiro em relação ao mesmo mês 
de 2022, aponta Fecomércio PR

mentos que obtiveram crescimento: 
combustíveis (12,5%), supermercados 
(2,58%), calçados (1,75%) e livrarias e 
papelarias (0,83%). 

No primeiro bimestre, desponta-
ram os ramos de combustíveis, com 
elevação de 13,6% no faturamento, 
e livrarias e papelarias, com alta de 
10,36% no movimento. 

Regiões

O varejo da região Sudoeste cres-
ceu 8,78% em fevereiro de 2023 na 
comparação com o mesmo mês de 
2022. Também apresentaram alta nas 
vendas o comércio de Ponta Grossa 
(4,82%), Curitiba e Região Metropoli-

tana (1,64%) e Maringá (0,4%). A re-
gião Oeste e Londrina tiveram queda 
de 9,04% e 8,81%, respectivamente. 

No acumulado do bimestre, a 
região Sudoeste também é a que 
mais se destaca, com crescimento 
de 10,48% no faturamento do varejo 
local. Na sequência ficou o comércio 
de Ponta Grossa, com aumento de 
7,76%; Curitiba e RM, com acrésci-
mo de 5,8%, e Maringá, com alta de 
4,74%. Novamente a Região Oeste 
(-3,01%) e Londrina (-6,14%) tiveram 
redução nas vendas. 

Clique aqui para ver a 
pesquisa completa. 

As vendas do varejo paranaense 
em fevereiro de 2023 caíram 2,12% 
em comparação com o mesmo mês 
de 2022, conforme mostra a Pesquisa 
Conjuntural da Federação do Comér-
cio de Bens, Serviços e Turismo do 
Paraná (Fecomércio PR). Na variação 
mensal, a redução foi de 8,66% ante 
janeiro. 

Já no acumulado, o primeiro bi-
mestre registrou alta de 1,87%.

Segundo a Fecomércio PR, o Car-
naval impactou as vendas do mês, 
reduzindo os dias úteis de abertura 
do comércio. Este ano, a festa ocor-
reu inteiramente em fevereiro, dife-
rentemente de 2022, quando a ter-
ça-feira e a Quarta de Cinzas caíram 
em março. Além disso, houve grande 
adesão ao Carnaval, com dispensa de 
expediente por muitas empresas, re-
duzindo o fluxo de pessoas no varejo. 
No ano passado, ainda sob os efeitos 
da pandemia, os festejos foram mais 
comedidos e muitas pessoas não tira-
ram folga nestes dias. 

Na variação anual, os setores de 
materiais de construção tiveram a 
maior retração de vendas, com bai-
xa de 13,89%. Por outro lado, há seg-

https://www.fecomerciopr.com.br/sala-de-imprensa/noticia/vendas-comercio-pr-fevereiro2023/
https://www.fecomerciopr.com.br/sala-de-imprensa/noticia/vendas-comercio-pr-fevereiro2023/
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Diário Indústria & Comércio e Fecomércio PR divulgam 
III Ranking das 100 Maiores S/A do Paraná

Levantamento lista as maiores Sociedades Anônimas  
paranaenses com base na receita líquida de 2021

O Diário Indústria & Comércio, com 
apoio institucional da Federação do 
Comércio de Bens, Serviços e Turismo 
do Paraná (Fecomércio PR), divulga 
no próximo dia 16 de maio o III Ranking 
das 100 Maiores Sociedades Anônimas 
(S/A) do Paraná. O levantamento foi 
elaborado com base na receita líquida 
do ano de 2021, divulgada nos balan-
ços das empresas publicados nas mí-
dias impressas e digitais em 2022.  

O ranking também conta com 
apoio da Junta Comercial do Paraná 
e do Governo do Estado do Paraná, e 
sua elaboração foi aferida pela Audi-
toria RL Solution. 

Representante de mais de 500 mil 
empresas do setor terciário, a Feco-
mércio PR enaltece a promoção do 
Jornal Indústria & Comércio, com a 
promoção do III Ranking das 100 Maio-
res Sociedades Anônimas (S/A) do Pa-
raná. “A iniciativa do Jornal Indústria 
& Comércio de homenagear as 100 
maiores empresas S/A do Paraná exal-
ta a importante contribuição destas or-
ganizações para o progresso do Esta-
do. São empresas que geram riquezas 
e empregos para o nosso Paraná. Esse 
ranking reúne representantes dos mais 
variados segmentos, incluindo empre-
sas privadas e também as sociedades 
de economia mista, que demonstram 
que a união da iniciativa privada com o 
poder público cria um ambiente favo-
rável para o crescimento econômico e 
social”, destaca o governador do Para-

ná em exercício e presidente licencia-
do do Sistema Fecomércio Sesc Senac 
PR, Darci Piana. 

De acordo com o presidente do 
jornal Indústria & Comércio, Odone 
Fortes Martins, o Ranking das Socie-
dades Anônimas é um bom exemplo 
para o estado do Paraná, que precisa 
mostrar seus números e sua impor-
tância, uma vez que possui o quarto 
PIB brasileiro. “Para a manutenção do 
crescimento desse desenvolvimento, 
é necessário que o sistema empre-
sarial também seja significativo. O 
Paraná hoje é um grande exemplo 
e a manutenção disso é de grande 
importância. O quarto PIB, temos 
orgulho dessa posição porque cada 
empresa contribui um pouco para 
conquista desse sonho”, reitera. 

A divulgação da lista das maiores 
S/A paranaenses ocorrerá durante 
evento, em 16 de maio, em Curitiba, 
com a presença dos presidentes e 
representantes das organizações e 
autoridades. 

Serviço: 
Divulgação III Ranking das 100 
Maiores Sociedades Anônimas 
(S/A) do Paraná
Data: 16 de maio
18h30: Recepção dos convidados 
19h30: Entrega dos certificados aos 
representantes das empresas
Local: Edifício Eugênio Casillo – Rua 
Lourenço Pinto, 500 – Curitiba/PR

Para cobertura jornalística e 
fotográfica é imprescindível cadastro 
prévio, pelo WhatApp (41) 99555-5120. 



44

41. 3883-4500  |  jornalismo@fecomerciopr.com.br 

SISTEMA FECOMÉRCIO SESC SENAC PR   |   NCM – Núcleo de Comunicação e Marketing 
Coordenador Geral do NCM: Cesar Luiz Gonçalves   |  Jornalistas: Carolina Gomes, Fernanda Ziegmann, 

Karla Santin, Isabela Mattiolli, Lívia Almeida e Silvia Bocchese de Lima    
Colaboração: Fecomércio PR e Unidades do Sesc e Senac PR 

Fotógrafos: Bruno Tadashi e Ivo Lima  |  Design Gráfico: Vera Andrion

Núcleo de Comunicação e Marketing – Curitiba PR 11 de maio 2023

Senac PR inicia inscrições para cursos técnicos com vagas gratuitas

Instituição ofertará 2 vagas gratuitas por turma de curso técnico presencial,  
além de turmas exclusivas pelo Programa Senac de Gratuidade (PSG)

O Senac PR abre nesta terça-feira 
(16/05) as inscrições de cursos técni-
cos nas modalidades presenciais e à 
distância para o 2º semestre do ano. 
As turmas ocorrem em todo o estado, 
em cursos nas áreas de saúde, ges-
tão, tecnologia, design, gastronomia 
e turismo. 

A instituição também está ofer-
tando a oportunidade de fazer um 
curso técnico de graça. São 276 va-
gas gratuitas em várias unidades do 
Senac. Em cada uma das 56 turmas 
de cursos técnicos presenciais são 
disponibilizadas duas vagas pelo Pro-
grama Senac de Gratuidade (PSG), 
direcionado a pessoas de baixa ren-
da. Ainda há sete turmas de cursos 
técnicos 100% gratuitas nas cidades 
de Arapongas, Guarapuava, Ivaiporã, 
Jacarezinho, Marechal Cândido Ron-
don, Maringá e Prudentópolis. 

O edital para se candidatar às va-
gas do PSG será lançado no dia 16 de 
maio, exclusivamente pelo site www.
pr.senac.br/psg. Os candidatos se-
rão classificados para a matrícula de 
acordo com a ordem de inscrição 
no processo seletivo, obedecendo 
rigorosamente ao número de vagas 
disponíveis, desde que atendam aos 
critérios específicos de cada curso e 
ao critério de renda referente ao PSG.

Se o candidato selecionado não 
atender aos pré-requisitos e/ou não 
apresentar a documentação exigida, 

a vaga será destinada para a próxima 
pessoa inscrita. 

Quem pode participar

O Programa Senac de Gratuidade 
(PSG) é direcionado a pessoas que 
possuem renda familiar per capita 
de até dois salários mínimos federais.  
Para calcular a renda per capita basta 
somar as rendas de todos os mem-

bros da família empregados e dividir 
pelo número de integrantes do grupo 
familiar. 

Cursos Técnicos

Os cursos técnicos são uma ca-
tegoria de destaque na educação 
profissional e possibilitam uma visão 
ampla de conhecimento da área es-
colhida para a formação. 

continua na próxima página

http://www.pr.senac.br/psg
http://www.pr.senac.br/psg
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Com carga horária mínima de 
800 horas e duração média de um 
ano e meio, uma formação técnica 
é mais específica, focada em conhe-
cimentos voltados para a prática. A 
habilitação técnica também permi-
te com que o aluno, ao concluir o 
curso ou determinada carga horária, 
solicite seu credenciamento junto 
aos respectivos conselhos profissio-
nais para que possa exercer a pro-
fissão escolhida. 

Turmas 

As aulas do segundo semestre 
terão início em 7 de agosto, para os 
cursos técnicos EAD, e em 8 de agos-
to para as turmas presenciais. 

Ao todo, são 56 turmas presen-
ciais nos cursos técnicos em Enfer-
magem, Análises Clínicas, Radiologia, 
Massoterapia, Podologia, Gastrono-

mia, Design de Interiores, Estética e 
Informática, além das Especializa-
ções Técnicas em Enfermagem do 
Trabalho, Instrumentação Cirúrgica e 
Serviços de Urgência e Emergência. 

Em seus 35 polos EAD no Paraná, 
o Senac ofertará cursos técnicos à 
distância em: Administração, Conta-
bilidade, Recursos Humanos, Secre-
tariado, Logística, Qualidade, Tran-
sações Imobiliárias, Desenvolvimento 
de Sistemas, Design de Interiores, 
Guia de Turismo, Meio Ambiente, Óp-
tica, Segurança do Trabalho e a Espe-
cialização Técnica em Segurança do 
Trabalho em Meio Ambiente. 

Mensalidades 

As mensalidades nos cursos téc-
nicos do Senac variam de R$ 157,00 
a R$ 456,00. A instituição concede 
uma série de descontos e benefícios 

para os alunos dos cursos presen-
ciais. As matrículas efetivadas até 
17 de julho terão 50% de desconto 
na primeira mensalidade. Os alu-
nos também recebem o desconto 
de pontualidade de 20% para as 
mensalidades pagas até a data do 
vencimento. E ainda tem o benefí-
cio Indique um Amigo para quem, 
no ato da sua matrícula, indicar uma 
pessoa. Se este se matricular tam-
bém, quem fez a indicação ganha 
um desconto de 30% na segunda 
parcela da mensalidade.

Informações e inscrições

Para consultar as turmas dispo-
níveis na sua cidade ou na unidade 
mais próxima, basta acessar o www.
pr.senac.br/tecnicos. As inscrições, 
tanto para pagantes quanto para as 
vagas gratuitas também são feitas 
pelo site. 

http://www.pr.senac.br/tecnicos
http://www.pr.senac.br/tecnicos
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Destro MacroAtacado segue na liderança do  
setor atacadista e distribuidor no Paraná e 
é o 4º maior da Região Sul

Estado apresentou em 2022 crescimento de 17% em relação a 2021, 
alcançando faturamento total de R$ 11,48 bi

O estudo do Ranking ABAD/
NielsenIQ 2023 – ano base 2022, 
realizado pela Associação Brasilei-
ra de Atacadistas e Distribuidores 
(Abad) em parceria com a consul-
toria NielsenIQ, divulgou, além dos 
dados nacionais, os números por 
estado, bem como a relação das dez 
maiores empresas do setor por es-
tado e região.

O maior destaque do Paraná é 
o Destro MacroAtacado, que segue 
na liderança do Ranking, com fatu-
ramento de quase R$ 2,3 bilhões. A 
empresa também integra a lista das 
Top 10 da Região Sul, em faturamen-
to, na quarta colocação. Além disso, 
figura na quinta posição entre os 
dez maiores do país na modalidade 
Atacado Generalista com Entrega.

A Guibon Foods, com faturamento 
de R$ 1,6 bilhão, é a segunda maior em-
presa do Paraná e nona no ranking na-
cional do modelo Distribuidor. Já o Ga-
zin Atacado, que faturou R$ 1,6 bilhão 
no ano passado, é o terceiro maior do 
estado e o oitavo entre os dez maiores 
na modalidade Atacado com entrega.

O Grupo Triunfante, com fatura-
mento de R$ 829,5 milhões, também 
integra a lista das dez maiores da re-
gião Sul, na sétima colocação.

De acordo com a pesquisa, o setor na 
região Sul responde por faturamento de 
R$ 33,68 bilhões dos R$ 231,36 bilhões 
apurados pelos respondentes do Ranking 
(ou 14,55% desse total), com crescimento 
de 19,66% em relação a 2021, acima da mé-
dia nacional de 18,1%. Desse total, o estado 

do Paraná contribui com R$ 11,48 bilhões, 
um crescimento de 17% sobre 2021.

São da região Sul 113 das 650 
empresas respondentes da pesqui-
sa, uma participação percentual de 
17,38%. Dessas empresas, 48 são do 
Paraná, estado que contribuiu com o 
maior número de respondentes para 
o Ranking na região, seguido de San-
ta Catarina, com 42 participantes.

1. DELLY’S FOOD SERVICE SC 4.864.338.367

2. GAM DISTRIBUIDORA SC 2.730.311.732

3. GRUPO PEGORARO – DEYCON SC 2.430.020.556

4. DESTRO MACROATACADO PR 2.292.948.212

5. SEGALAS SC 1.873.000.000

6. ONIZ DISTRIBUIDORA RS 921.040.479

7. GRUPO TRIUNFANTE PR 829.526.436

8. MUFFATÃO – ADAC SC 739.584.173

9. UNIDASUL RS 709.151.509

10. GRUPO HIPERMAIS SC 629.486.501 

Posição Nome Fantasia UF Ano 2022 (em R$) Posição Nome Fantasia UF Ano 2022 (em R$)

1.  DESTRO MACROATACADO PR 2.292.948.212

2.  GUIBON FOODS* PR 1.636.066.984

3.  GAZIN ATACADO** PR 1.611.719.338

4.  GRUPO TRIUNFANTE PR 829.526.436

5.  GRUPO CANTU ALIMENTOS PR 487.249.407
6.  COPINI GROUP PR 397.977.810
7.  CBN DISTRIBUIDORA PR 364.744.500
8.  ARILU DISTRIBUIDORA PR 335.443.186
9.  STAMPA PR 308.064.347
10.  GRUPO VELLORE PR 264.000.000

TOP 10 EMPRESAS POR FATURAMENTO – REGIÃO SUL TOP 10 EMPRESAS POR FATURAMENTO – PARANÁ

continua na próxima página

* A empresa Guibon Foods não aparece na classificação da região Sul, 
pois seu faturamento predominante é da Região Sudeste, 
** e a empresa Gazin Atacado não aparece na classificação da região Sul, pois seu 
faturamento predominante é da Região Sudeste, conforme informado à pesquisa.
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O Ranking

O Ranking ABAD/Nielsen, publi-
cado desde 1994, analisa anualmente 
os resultados e a atuação dos agen-
tes de distribuição de todo o país, 
com informações relevantes para 
orientar planos estratégicos e inves-
timentos do Canal Indireto. De acor-
do com o Ranking deste ano, o setor 
atacadista e distribuidor apresentou 
crescimento de 18,1% em 2022, em 
termos nominais, com faturamento 
de R$ 364,3 bilhões, a preço de va-
rejo, o que garantiu ao setor a partici-
pação de 52% no mercado mercearil 
nacional, avaliado pela Nielsen em R$ 
701,1 bilhões no ano passado. Em ter-
mos reais (número deflacionado pelo 
INPC), o crescimento foi de 12,22%.

A Abad representa nacionalmen-
te um setor que atende diariamente 
mais de um milhão de pontos de ven-
da em todos os 5.570 municípios bra-
sileiros, sendo responsável por dar 
capilaridade à distribuição de pro-
dutos industrializados essenciais por 
todo o território nacional e gerando 
mais de 460 mil empregos diretos e 
5 milhões de empregos indiretos nos 
estabelecimentos varejistas do país.

Filiado à Abad e à Fecomércio 
PR, o Sindicato do Comércio Ataca-
dista e Distribuidores do Estado do 
Paraná (Sinca PR) foi fundado em 
1956 e soma mais de seis décadas 
dedicadas ao associativismo e ao 
desenvolvimento do setor atacadista 
distribuidor paranaense. Atualmente 
representa mais 5.436 empresas, de 

57 categorias, abastecendo pontos 
de venda nos 399 municípios do Pa-
raná.

Para o presidente do Sinca PR, 
Luis Antônio Dias, os números di-
vulgados pelo estudo demonstram a 
força do setor atacadistas distribui-
dor paranaense, evidenciando a sua 
importância para o abastecimento do 
estado e seu desenvolvimento social 
e econômico. “Crescemos no fatu-
ramento, no número de responden-
tes, na representatividade perante o 
cenário nacional em relação ao ano 
anterior. Este resultado só é possível 
graças à participação do empresário 
no ranking. Quanto mais empresas 
envolvidas, mais robusto e consisten-
te se torna esse estudo”, pontuou. 
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Está dada a largada para o Dia do Desafio

Para a mesa de debate participa-
ram o secretário de Esporte, Lazer e 
Juventude de Curitiba, Carlos Pijack 
Jr, o diretor de Fomento e Promoção 
do Esporte da Secretaria de Estado 
do Esporte, Clesio Prado, o gerente 
de Esporte e Lazer do Sesc PR, Lu-
cas Chaves e o medalhista olímpico 
no atletismo Robson Caetano. A me-
diação foi realizada pelo professor 
Marcos Ruiz, da Uninter Curitiba. “Eu 
acho fundamental o esporte para a 
vida de qualquer pessoa. O cidadão 
que não pratica esporte tem preju-
dicado a sua vida. Eu faço o convite 
a você pra participar do dia D e dar 
sequência na continuidade. Primeiro 
passo é sempre mais difícil, depois 
que você dá o primeiro passo você se 
ambienta, você começa a entender, 
identificar os benefícios do esporte”, 
comentou Robson Caetano.

A abertura do evento foi realizada 
pelo diretor da Divisão de Recursos 
Humanos do Sesc PR, Marcos Anto-
nio Carneiro, representando o diretor 
regional do Sesc PR, Emerson Sextos. 
“Tudo o que fazemos de forma indi-
vidual fazemos muito bem, mas em 
conjunto fazemos muito melhor. Para a 

realização do Dia do Desafio é de ex-
trema importância a realização de par-
cerias tanto público-privada quanto 
com a comunidade e pessoas interes-
sadas em nos ajudar nesse evento em 
prol de um objetivo que é a promoção 
do bem estar e saúde da população”, 
disse o diretor em seu discurso.

O evento foi transmitido ao vivo 
para todas as unidades do Sesc PR, 
que receberam as respectivas autori-
dades municipais. 

A transmissão também está 
disponível para visualização 
até amanha (12) no canal do 
Sesc PR no Youtube.

 
Muito mais que um dia

O Dia do Desafio, realizado sem-
pre na última quarta-feira do mês de 
maio, será no dia 31. Neste dia, o Sesc 
PR convoca toda a população para-
naense para praticar no mínimo 15 
minutos de qualquer atividade física 
e realizar o registro de participação 
no site www.sescpr.com.br/ddd, que 
estará disponível a partir das 00h às 
21h do dia 31/5.

O lançamento do Dia do Desafio 
no Paraná, realizado ontem (10) no 
teatro do Sesc da Esquina, foi de de-
bate e troca de experiências sobre 
“A importância da gestão esportiva 
na prática de atividades físicas”. O 
Sesc PR convidou gestores públicos 
e ex-atletas profissionais para cons-
truírem juntos uma visão  sobre como 
engajar a população na prática regu-
lar de atividade física.

Entre os convidados para o de-
bate estava, de forma virtual, o ex-
-atleta e bicampeão olímpico de vo-
leibol, Giovane Gávio. “Estou no Sesc 
há sete anos, primeiro como técnico 
da equipe de vôlei de alto rendimen-
to e nos últimos três, quatro anos 
como embaixador do esporte social 
do Sesc Rio de Janeiro, onde a gente 
vem implantando diversas escolinhas, 
no meu caso as de vôlei”, comentou 
Giovane. Ele apresentou a política de 
esporte, o Sesc RJ Mais Esporte. “Há 
três anos criamos parcerias para de-
senvolver o esporte como uma ferra-
menta transformadora da sociedade, 
inspirando as pessoas a praticarem 
de um jeito prazeroso uma atividade 
física”, completou o embaixador.

continua na próxima página

https://www.youtube.com/watch?v=9EgfDG7kkxA
https://www.youtube.com/watch?v=9EgfDG7kkxA
https://www.youtube.com/watch?v=9EgfDG7kkxA
https://www.youtube.com/watch?v=9EgfDG7kkxA
http://www.sescpr.com.br/ddd
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Para o triênio 2023-2025 o Dia do 
Desafio trabalhará a temática “Mais 
que um dia”. A proposta é enfatizar 
a campanha como uma ferramenta 
efetiva para sensibilizar gestores pú-
blicos e instituições a desenvolverem 
projetos comunitários com foco em 
esportes, atividades físicas e mobi-
lidade urbana, utilizando conteúdos 
relacionados ao conceito de urbanis-
mo tático, metodologia global de es-
tímulo à ocupação de espaços urba-
nos voltados para as pessoas.

A gerente de Desenvolvimento 
Físico-Esportivo do Sesc São Paulo e 
coordenadora do Dia do Desafio no 
Continente Americano, Carolina Sei-
xas, participou do evento de abertu-
ra e deixou o recado: “fica o convite 
aqui para o Dia do Desafio para que 
seja ‘Muito mais que um dia’. Que a 
gente encontre uma atividade que 
nos dê prazer, que nos motive a pra-
ticar, seja descer um ponto antes do 
ônibus para chegar em casa ou sair 
com cachorro para dar uma volta, 
enfim, todo o movimento vale. O im-
portante é que a gente se mantenha 
ativo”, concluiu.

Desafio com solidariedade

De acordo com as últimas pesqui-
sas realizadas pela Rede Brasileira de 
Pesquisa em Soberania e Seguran-
ça Alimentar e Nutricional em 2022, 
53,5% dos lares paranaenses estavam 
algum grau de insegurança alimentar. 
Ou seja, em mais da metade dos do-
micílios do Paraná foram identifica-
dos relatos de incerteza em relação 
ao acesso aos alimentos. Isso repre-
senta mais de seis milhões de pes-
soas.

Para amenizar essa situação, nes-
ta edição o Dia do Desafio convida a 
população para se unir ao Mesa Brasil 
com a doação de caixa de leite UHT 
para atender às instituições mantidas 
pelo programa que há 20 anos ajuda a 
reduzir a fome e a insegurança alimen-
tar no estado. Do dia 10 a 31 de maio, 
as unidades do Sesc em todo o Paraná 
estarão recebendo as doações.

Origem 

Criado nos anos 1980 no Canadá, 
o Dia do Desafio tem como proposta 
despertar o interesse pela prática de 
esportes e atividades físicas de forma 
regular. A ação é uma iniciativa da 
TAFISA – The Association For Inter-
national Sport for All – coordenada 
no Continente Americano pelo Sesc 
São Paulo desde o ano 2000, com 
apoio institucional da ISCA - Interna-
tional Sport and Culture Association 
- e da UNESCO. No Brasil, o evento 
é coordenado pelo Sesc desde 1995.

 

Dia do Desafio
Dia: 31 de maio
Registro de participação: das 00h 
às 21h no site www.sescpr.com.br
Mais informações em:  
www.diadodesafio.org.br;  
Facebook.com/odiadodesafio

http://www.sescpr.com.br/
http://www.diadodesafio.org.br/
http://www.facebook.com/odiadodesafio
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13º Encontro Paranaense 60+ segue com programação no litoral paranaense

Mais de 300 pessoas de diversas 
regiões do estado estão em Mati-
nhos, desde terça-feira (9), para a 13º 
Encontro Paranaense 60+. O tema 
desta edição é Festa na Roça, levan-
do para o litoral paranaense tradições 
do campo e memórias de tempos de 
outrora. 

A abertura oficial do evento foi 
realizada ontem (10), no Centro de 
Convenções do Hotel Sesc Caiobá, 
contando com a presença do diretor 
regional do Sesc PR, Emerson Sex-
tos. “Fiz questão de estar aqui hoje. 
Participo já há dez anos e sempre 
buscamos trazer uma inovação. Re-
cebemos muitos elogios e, também, 
críticas e como elas também são im-
portantes. No ano passado alguns se-
nhores conversaram comigo sobre as 
oficinas; é que, enquanto as mulheres 
participavam das oficinas de crochê 
ou artesanato, eles ficavam sem mui-
tas opções. Por isso, nesse ano, te-
remos uma oficina de churrasco, em 
parceria com o Senac; tenho certeza 

de que, além dos homens, as mulhe-
res também vão querer participar”, 
ressaltou. 

O encontro vai até amanhã (12), o 
evento contará com vasta programa-
ção, entre oficinas, passeio turístico, 
apresentações culturais, show de ta-
lentos, baile temático, bingo, momen-
to zen, entre outras.

A chefe do Departamento da Polí-
tica da Pessoa Idosa e vice-presidente 
do Conselho Estadual dos Direitos do 
Idoso, Adriana Santos de Oliveira, fez 
questão de participar novamente do 
Encontro Paranaense 60+. “É ótimo 
poder representar o conselho neste 
evento. O Departamento da Política 
da Pessoa Idosa hoje está vinculado 
à Secretaria da Mulher e Igualdade 
Social e com certeza essa mudança 
veio para dar mais visibilidade a pes-
soa idosa. Nós trabalhamos não só 
pensando no público 60+, mas em 
todo o processo de envelhecimento.  
Precisamos viver a vida plenamente, 

aproveitar muito momentos como 
esse e essa fase da vida. Que tenha-
mos sempre o direito de caminhar, 
de continuar nossas histórias e proje-
tos”, pontuou em sua fala. 

Representando o secretário do 
Desenvolvimento Social e Família, 
Rogério Carboni, Silberto Cardoso 
participou da abertura do evento. Ele 
reforçou que o Governo do estado 
tem trabalhado para oferecer políti-
cas públicas cada vez mais inclusivas. 
Também acompanharam o evento a 
diretora de Educação, Cultura e Ação 
Social do Sesc PR, Lidiane Galvan; a 
vice-prefeita de Ponta do Paraná, Pa-
trícia Millo Marcomini; a secretária de 
Assistência Social de Matinhos, Ené-
lida Ramos de Lima; a presidente do 
Conselho Municipal dos Direitos da 
Pessoa Idosa de Matinhos, Lizabeti 
Fátima Paupério; o diretor de rela-
ções governamentais, Aluisio Justino 
do Nascimento; a gerente de Ação 
Social do Sesc PR, Nabile de Nardi; 
o gerente do Sesc Caiobá, Adalberto 

continua na próxima página
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Carneiro; o coordenador do Núcleo 
de Comunicação do Sistema Feco-
mércio Sesc Senac PR, Cesar Luiz 
Gonçalves; o gerente executivo do 
Senac Caiobá, Gilberto Fabro; o ge-
rente executivo do Senac Paranaguá, 
Gilbeirto Pereira, e o diretor de Assis-
tência Social de Paranaguá, Aurismar 

Jorge dos Santos. 

Programação 

Após a abertura, Bia Barros e ban-
da apresentaram o show “Música da 
gente”. “A música sertaneja nos en-
sina que mesmo nas tristezas, das 

lágrimas, se faz poesias, se faz coisa 
boa”, disse a cantora catarinense. 

No período da tarde, diversas 
oficinas foram ofertadas ao público, 
além de música na piscina e bingo. 
A programação do evento segue até 
esta sexta-feira (12). 
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Participe do abaixo assinado clicando aqui

https://peticaopublica.com.br/pview.aspx?pi=BR131846
https://peticaopublica.com.br/pview.aspx?pi=BR131846
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