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Imposto de Renda 2023: Prazo para entrega de informe 
de rendimentos vai até 28 de fevereiro

Valor

O prazo para as empresas e empregadores entregarem o informe de rendimentos a seus empregados e a 
DIRF (Declaração do Imposto sobre a Renda Retido na Fonte) para a Receita Federal acaba em 28 de fevereiro 
às 23h59min59s.

Novas regras do Pix: Saiba como verificar e alterar limites para transações
UOL

O Banco Central modificou as regras do Pix em janeiro, e é preciso saber como alterar os limites de uso. Isso 
porque agora o cliente pode transferir todo o limite diário de uma vez só (antes havia uma trava por transação).

Agência Brasil explica: como funciona o cashback
Agência Brasil

A fidelidade recompensa. Com esse mote, muitas marcas abrem mão de parte dos ganhos em troca 
da manutenção do cliente. Esse é o slogan do cashback, mecanismo que restitui ao consumidor parte do 
dinheiro gasto.

MEI: tudo que o microempreendedor precisa saber para encarar 2023
ISTOÉ

Com um número cada vez maior de brasileiros optando pelo regime de Microempreendedor Individual 
(MEI), vale a pena ficar atento as obrigações e as novidades previstas para esta modalidade empresarial em 
2023. Entre as obrigações estão a declaração anual do MEI e a declaração de Imposto de Renda da pessoa 
física que optou pelo MEI conforme o seu faturamento anual.

https://valorinveste.globo.com/imposto-de-renda-2023/noticia/2023/02/08/prazo-para-entrega-de-informe-de-rendimentos-para-declarar-imposto-de-renda-2023.ghtml
https://valorinveste.globo.com/imposto-de-renda-2023/noticia/2023/02/08/prazo-para-entrega-de-informe-de-rendimentos-para-declarar-imposto-de-renda-2023.ghtml
https://valorinveste.globo.com/imposto-de-renda-2023/noticia/2023/02/08/prazo-para-entrega-de-informe-de-rendimentos-para-declarar-imposto-de-renda-2023.ghtml
https://economia.uol.com.br/noticias/redacao/2023/02/10/pix-novas-regras-limites-transacoes.htm
https://economia.uol.com.br/noticias/redacao/2023/02/10/pix-novas-regras-limites-transacoes.htm
https://economia.uol.com.br/noticias/redacao/2023/02/10/pix-novas-regras-limites-transacoes.htm
https://agenciabrasil.ebc.com.br/economia/noticia/2023-02/agencia-brasil-explica-como-funciona-o-cashback
https://agenciabrasil.ebc.com.br/economia/noticia/2023-02/agencia-brasil-explica-como-funciona-o-cashback
https://agenciabrasil.ebc.com.br/economia/noticia/2023-02/agencia-brasil-explica-como-funciona-o-cashback
https://www.istoedinheiro.com.br/mei-tudo-que-o-microempreendedor-precisa-saber-para-encarar-2023/
https://www.istoedinheiro.com.br/mei-tudo-que-o-microempreendedor-precisa-saber-para-encarar-2023/
https://www.istoedinheiro.com.br/mei-tudo-que-o-microempreendedor-precisa-saber-para-encarar-2023/
https://www.istoedinheiro.com.br/mei-tudo-que-o-microempreendedor-precisa-saber-para-encarar-2023/
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Na última quarta-feira (8) a Facul-
dade Senac Curitiba Centro formou 
uma turma especial do curso de Ba-
rista. Os alunos fazem parte do aten-
dimento corporativo exclusivo para a 
rede de supermercados Festval em 
Curitiba. 

Durante 80 horas, 14 baristas de 
diferentes unidades do Festval pas-
saram por um treinamento especial, 
voltado às demandas específicas da 
empresa. Os alunos já atuam como 
baristas e fizeram o curso para apri-
morar o atendimento aos clientes e 
ampliar os conhecimentos na área. 

“Um dos valores da empresa é o 
investimento em pessoas. Acredita-
mos que essa qualificação faz parte 
da nossa missão, que é encantar o 
cliente. Mas, só alcançamos isso, se 
nossos funcionários estiverem capa-
citados. Agradecemos a parceria do 

Senac PR forma turma de baristas dos supermercados Festval

Senac e todos que representam esse 
projeto. Tudo que o Senac faz é com 
qualidade”, destacou a Gerente de 
RH do Festval, Amanda Zanoto. 

A técnica de Educação Profissional 
e Tecnológica, Bruna Marcela Baldan, e 
o técnico de Relações com o Mercado, 
Luciano Costa, também participaram 
do encerramento do curso, ao lado do 

instrutor José Luiz Dominico.

Atendimento corporativo

Um dos serviços ofertados pelo 
Senac PR é o Atendimento Corpora-
tivo às empresas. São ações de quali-
ficação profissional sintonizadas com 
a estratégia de negócios e focadas 
em resultados. 

Na última semana o Sesc Umua-
rama, em parceria com o Rotary Club 
local, realizou a “Blitz do Material Es-
colar” em seis empresas que traba-
lham com itens de papelaria e escri-
tório: Livraria Paraná, Papelaria MC, 
Giga – a gigante de Umuarama, Mini 
Mundo, Nossa Casa e Papelaria Brasil.

Mais de 1.400 itens novos foram 
arrecadados. O material escolar será 
doado a entidades sociais que aten-
dem crianças em situação de vul-
nerabilidade social, como a Casa da 
Paz, Colorindo O Futuro, Assumu, As-
sociação Vida e Solidariedade entre 
outras.

Sesc Umuarama arrecada material escolar
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Vai começar um dos principais 
campeonatos esportivos realizados 
pelo Sesc PR: os Jogos Comerciá-
rios  do Paraná. As inscrições para 
o tradicional JOCOM começam na 
próxima segunda-feira (13) e pode-
rão ser realizadas pelo site https://
www.sescpr.com.br/jogoscomer-
ciarios/ ou na unidade Sesc mais 
próxima.

Podem participar trabalhadores 
do comércio e dependentes e cola-
boradores do Sesc PR (com exceção 
de gestores e colaboradores direta-
mente ligados ao evento, conforme 
dispõe o Regulamento). Para partici-
par dos Jogos Comerciários do Para-
ná o participante deve estar com o 
seu cartão-cliente válido e devida-
mente atualizado.

A competição será realizada em 30 
unidades do Sesc em todo estado e 
terá três fases: os vencedores das fases 
municipais nas suas unidades avançam 
para a fase regional; os vencedores 
dessa fase, por sua vez, avançam para 
a fase final, viajando com todas as des-
pesas pagas para definir quem será o 
grande vencedor dos Jogos Comerciá-
rios do Paraná em 2023.

Inscrições para os Jogos Comerciários do Paraná 
começam na segunda-feira, 13

    A competição vai de março a outubro e as modalidades oferecidas são: 

    MODALIDADE (NAIPE) ...................... VALORES ........ O BSERVAÇÃO

• Futsal (M/F) ................................................R$ 220,00 .........Equipe 
• Vôlei de praia (M/F) .................................R$ 44,00 ...........Dupla
• Futmesa (M/F) ...........................................R$ 44,00 ...........Dupla
• Tênis de mesa (M/F) ................................R$ 22,00 ............Individual
• Basquetebol (M) ........................................R$ 220,00 .........Equipe 
• Futevôlei (M/F)  .........................................R$ 44,00 ...........Dupla
• Futebol em grama sintética (M) ..........R$ 220,00 .........Equipe 
• Voleibol (F) ..................................................R$ 220,00 .........Equipe 
• Xadrez (Aberto)  .......................................R$ 22,00 ............Individual
• Sinuca (Aberto)  ........................................R$ 22,00 ............Individual
• Gincana (Aberto) ......................................R$ 110,00 ...........Equipe 
• Truco (Aberto)  ..........................................R$ 44,00 ...........Dupla
• Canastra (Aberto) .....................................R$ 44,00 ...........Dupla

Unidades participantes: 

Água Verde (Curitiba), Apucarana, 
Arapongas, Caiobá (Matinhos),  
Campo Mourão, Cascavel,  
Cornélio Procópio, Esquina (Curitiba), 
Foz do Iguaçu, Francisco Beltrão, 
Guarapuava, Ivaiporã, Jacarezinho, 
Londrina, Londrina Norte, Mal. 
Cândido Rondon, Maringá, 
Medianeira, Palmas, Paranaguá, 
Paranavaí, Pato Branco, 
Ponta Grossa, Portão (Curitiba), 
Rio Negro, Santo Antônio da 
Platina, São José Dos Pinhais, 
Toledo, Umuarama e  
União da Vitória.

https://www.sescpr.com.br/jogoscomerciarios/
https://www.sescpr.com.br/jogoscomerciarios/
https://www.sescpr.com.br/jogoscomerciarios/
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O Sesc PR celebra o dia 
internacional da mulher (8 de 
março) com o Festival Espor-
tivo da Mulher. O evento será 
realizado em 27 unidades do 
Sesc em todo o estado e tem o 
objetivo de incentivar a prática 
esportiva entre o público fe-
minino, além de destacar a re-
presentatividade feminina no 
meio esportivo e os benefícios 
para a saúde física e mental.

A programação começa a 
partir do dia 1º de março e po-
dem participar adolescentes a 
partir de 13 anos de idade. 

As inscrições já estão 
disponíveis e podem 
ser realizadas pelo 
site. 

O prazo de inscrição va-
ria de acordo com a progra-
mação de cada unidade ou 
quando completar o número 
de vagas. O valor da inscrição 
é de R$5,00 para trabalhado-
res do comércio e dependen-
tes; e de R$10,00 para o pú-
blico em geral. Participe!

Festival Esportivo da Mulher está com inscrições abertas

continua na próxima página

https://www.sescpr.com.br/projeto/festival-esportivo/ ou na unidade do Sesc
https://www.sescpr.com.br/projeto/festival-esportivo/ ou na unidade do Sesc
https://www.sescpr.com.br/projeto/festival-esportivo/ ou na unidade do Sesc
https://www.sescpr.com.br/projeto/festival-esportivo/ ou na unidade do Sesc
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 UNIDADE MODALIDADE DATA DA COMPETIÇÃO
• 
• Apucarana ...........................................................Gincana .......................................................... 24/03

• Arapongas .............................................Fut7, aulão de ritmos, ............................................. 25/03

  tênis de mesa

• Caiobá (Matinhos)  ...........................................Gincana .............................................................26/03

• Cascavel ...............................................................Voleibol .............................................................25/03

• Campo Mourão ....................................... Gincana recreativa .................................................. 01/03

• Cornélio Procópio ....................................Futsal e voleibol ............................................... 13 a 24/03

• Esquina (Curitiba) .............................................Voleibol ............................................................. 18/03

• Foz do Iguaçu ....................................................Voleibol .............................................................25/03

• Francisco Beltrão ..................................Gincana Recreativa..................................................26/03 

• Guarapuava ............................................................ Fut7 ................................................................ 19/03

• Ivaiporã ..................................................................Corrida .............................................................26/03

• Jacarezinho ................................................Futsal, voleibol e .........................................08 e 25/03/2023

  esportes de areia

• Londrina Norte .................................................Voleibol .............................................................. 18/03

• Marechal C. Rondon ..................................Beach tennis ........................................................ 08/03

• Maringá ................................................................Voleibol .............................................................. 18/03

• Medianeira ....................................................Vôlei de praia ....................................................... 04/03

• Nova Londrina ............................................Vôlei de praia ........................................................ 19/03

• Palmas ..................................................................Voleibol .........................................................25 e 26/03

• Paranaguá ...........................................................Gincana ..............................................................22/03

• Paranavaí ........................................................Beach tennis ........................................................ 05/03

• Pato Branco .......................................................Voleibol ..............................................................01/04

• Ponta Grossa ............................................Passeio ciclístico .................................................... 30/03

• Santo A. da Platina ......................................Vôlei, tênis .......................................................... 04/03

 e futevôlei

• São José dos Pinhais ..................................... Voleibol ..............................................................18/03

• Toledo .............................................................Vôlei de praia .........................................................18/03

• Umuarama .................................................. Futsal e voleibol ..................................................... 25/03

• União da Vitória ....................................... Voleibol e futsal ......................................................15/04

• Rio Negro ............................................................ Voleibol ............................................................. 26/03

Festival Esportivo da Mulher 
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