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Prazo para aderir ao Relp termina dia 31, alerta Receita Federal

Agéncia Brasil

O prazo para micro e pequenas empresas parcelarem suas dividas pelo Programa de Reescalonamento
do Pagamento de Débitos no Ambito do Simples Nacional (Relp) termina em 31 de maio, alertou a Receita
Federal. O prazo também vale para microempreendedores individuais (MEls). Até a ultima sexta-feira (19),

mais de 100 mil empresas ja haviam aderido ao programa.

Imposto de Renda 2022: falta s6 uma semana para o fim do prazo de

entrega da declaracao
G1

Os contribuintes s6 tém mais 1 semana para entregar a declaracdo do Imposto de Renda 2022. O prazo final
para enviar o documento sem multa termina em 31 de maio. Ao todo, a Receita Federal espera receber 34,1

milhées de declaracbes este ano, o mesmo numero de documentos recebidos em 2021.

Governo reduz imposto de importacao de varios produtos

Agéncia Brasil

O governo federal decidiu pela reducdo de 10% nas aliquotas do imposto de importacdo sobre varios
produtos. O objetivo é, segundo o Ministério da Economia, reduzir os impactos decorrentes da pandemia e da

guerra entre Russia e Ucrdnia sobre os precos de insumos do setor produtivo.

Receita abre consulta ao 12 lote de restituicao do Imposto de Renda

Agéncia Brasil

A Receita Federal disponibiliza, a partir das 10h desta terca-feira (24), a consulta ao primeiro lote de
restituicdo do Imposto de Renda Pessoa Fisica (IRPF) 2022. O pagamento sera creditado para um total de

3.383.969, mas so sera realizado no dia 31 de maio. O valor total é de R$ 6,3 milhées.
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A Faculdade Senac Curitiba Cen-
tro realizou nesta terca-feira (24)
um café da manha em parceria com
a Associacdo Brasileira de Recursos
Humanos do Paranad (ABRH-PR). No
encontro o presidente do Sistema
Fecomércio Sesc Senac PR e vice-
-governador, Darci Piana, ministrou
a palestra “Lideranca E - exigéncias
para uma sociedade ética e justa”.

O evento reuniu mais de 80 pes-
soas entre autoridades municipais,
estaduais e representantes de cerca
de 30 empresas paranaenses. O obje-
tivo do encontro foi reunir empresas
de diversos setores para debater os
impactos na estratégia, gestdo e lide-
ranca das organizacdes.

O diretor da Divisdo de Gestao de
Negdcios do Senac PR, Rubens Fava,
fez a abertura do encontro, apresen-
tando a instituicdo, falando sobre o
atendimento em todo o estado e des-
tacando a metodologia Senac PR de
ensino profissional.

O presidente da ABRH-PR, Gilmar
Silva de Andrade, agradeceu ao Senac
PR pela parceria e destacou a sinergia
de objetivos com a ABRH, na conexao
entre empresas e na formacdo de pro-
fissionais que atuam no mercado.
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Presidente do Sistema Fecomércio, Darci Piana ministrou a palestra “Lideranc¢a E - exigéncias

para uma sociedade ética e justa”

Em sua palestra, Darci Piana falou
sobre os valores sdélidos e a esséncia
do homem, importantes para exercer
o papel de lideranca espiritualizada.
O conteudo foi baseado no livro Lide-
ranca E, escrito por Piana em parceria
com Rubens Fava.

“E necessario o desenvolvimento
de lideres diferenciados, que possam
guiar nossas empresas para um futuro
promissor. Liderar vai além da simples

gestdo, é preciso preservar valores im-
portantes que fazem parte da esséncia
do ser humano?”, finalizou Piana.

Estiveram presentes no café da
manh& o vice-presidente da Feco-
mércio PR, Paulo Cesar Nauiack; o
presidente da ACP, Camilo Turmina, e
o diretor-presidente do Tecpar, Jorge
Callado, entre outros representan-
tes do municipio, estado e entidades
parceiras.
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A Rua das Flores, o primeiro cal-
caddo do Brasil exclusivo para pe-
destres, nasceu num final de sema-
na, em 1972, nos dias 19, 20, e 21 de
maio, hd 50 anos. Sua histéria daria
um romance.

E deu. “A Rua e a Bruma, a Régua
e o Compasso - Romance da Revo-
lucdo Urbana de Curitiba” é o novo
livro de Dante Mendonc¢a, lancado
neste domingo (22), na sede da
Academia Paranaense de Letras, no
Belvedere. O evento contou com a
presenca do presidente do Sistema
Fecomércio Sesc Senac PR, Darci
Piana, também académico da APL.

O livro junta histdria e ficcdo, per-
sonagens reais e imaginarios, para
compor a saga da transformacao ur-
bana de Curitiba, a partir justamente
do fechamento ao trafego de um tre-
cho da principal rua da cidade.
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A esposa de Darci Piana, Maria José Piana, o autor do livro, Dante Mendonga, e o presidente do

Sistema Fecomércio Sesc Senac PR e vice-governador, Darci Piana, durante o langamento do livro

Catarinense de Nova Trento, ra-
dicado em Curitiba desde 1970,
Dante Mendonca tem uma trajetdria

gue vai de chargista a cronista, de
aquarelista a escritor - ocupa a ca-
deira numero 1 da Academia.
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Unido da Vitdria é a proxima etapa do Circuito Sesc de Corridas

A préxima etapa do Circuito Sesc
de Corridas chega em Unido da Vito-
ria no dia 5 de junho. As inscri¢des ja
estdo abertas e seguem até o dia 29
de maio. Os interessados podem se
inscrever no site do Sesc (www.sesc-
pr.com.br/circuito) ou ir até a unidade
mais proxima. Podem participar pes-
soas a partir de 16 anos nas corridas
de 6 km e a partir de 18 anos, em cor-
ridas de 12 km. Os valores sdo a partir
de R$30,00, sendo gratuito para ca-
deirantes e pessoas com deficiéncia.

Para efetivar a participacdo, os
atletas devem apresentar atestado
médico comprovando aptidao fisica
com documento emitido no maximo
nos 12 meses anteriores a data da re-
alizacdo da prova. A retirada dos kits
serd no dia 4 de junho, das 8h as 17h,
no Sesc Unido da Vitdria. A unidade
também serd o ponto de largada da
prova, que comeca as 7h30 com a
corrida e as 8h30 a caminhada.

Unido da Vitdéria é uma das 23 ci-
dades que recebem neste ano o Cir-
cuito Sesc de Corridas, realizado de
abril a dezembro. Para conferir o ca-
lendario das proximas etapas e se ins-
crever, basta acessar o site do Sesc.
As inscricdes estdo abertas para to-
das as cidades.

Servico

Circuito Sesc de Corridas - Unido
da Vitéria

Quando: 5 de junho

Horarios: 7h30 caminhada; 8h30
corrida

M - Niicleo de C

— e i ~
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Sindicatos
Empresariais
do Comercio

Local: Sesc Unido da Vitéria
Inscrigdes: até o dia 29 de maio no
site www.sescpr.com.br/circuito
Valores: a partir de R$ 30,00, sendo
gratuita para cadeirantes e pessoas
com deficiéncia.
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Comecou nesta segunda-feira
(23) a 32 Semana de Saude do Senac
PR. Durante os proximos dias os alu-
nosda drea terdo contato com o que
hd de mais moderno no setor.

A programacao inclui aulas espe-
ciais, com uso de novas tecnologias,
mesas redondas e mesa de negod-
cios com intercambio de ideias. Na
quarta-feira, dia 25, as 10h, havera um
evento ao vivo, online com apresen-
tacdes de Health Techs.

O propdsito da Semana de Sau-
de é aproximar alunos e instrutores
do uso das tecnologias em seus mais
diversos setores - nutricdo, estética,
massoterapia, radiologia, enferma-
gem e anélises clinicas - com foco na
gestdo de negocios e atitude empre-
endedora, desafiando-os a buscar so-
lucdes para problemas com o apoio
da tecnologia.

Evolugado na saude

O uso das tecnologias na area de
saude vem crescendo significativamente
nos ultimos cinco anos; aplicativos que
monitoram batimentos cardiacos, sa-
turacdo de oxigénio nas extremidades
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jd sdo realidades que carregamos nos
celulares e reldgios. Com a pandemia a
telemedicina foi implantada e favoreceu
o distanciamento social, controle da in-
feccdo do virus, agilidade nas consultas
e prescricdes médicas.

As pessoas estdo cada vez mais
preocupadas com saude, vivendo
mais e utilizando dispositivos de mo-
nitoramento em tempo real. O uso
de tecnologia para potencializar os
servicos, exames e diagnosticos vol-
tados para a area da saude é uma das
vertentes mais promissoras do mer-
cado por conta do seu potencial.

J@ HEALTH TECH |

De acordo com um relatério pro-
duzido pela Global Market Insights,
o0 mercado de health tech deve al-
cancar US$ 504 bilhdes ja em 2025.
No Parana temos algumas incuba-
doras e aceleradoras que apoiam o
desenvolvimento das health techs
como o Sebrae, o Vale do Pinhéo,
o Biopark, a Tecpar, Sistema FIEP,
HIPE e outras. Curitiba foi a segunda
cidade brasileira com mais startups
selecionadas para o TechEmerge
Health, atras apenas de Sao Paulo,
com cinco. Este ano, 42 startups fo-
ram escolhidas para participar do
programa, entre 295 empresas ava-
liadas de 34 paises.
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Confira programac¢ao do Dia do Desafio em Curitiba

E nesta quarta-feira (25) o Dia
do Desafio (DDD) e o Sesc Parana
convida todos os paranaenses para
fazer, pelo menos, 15 minutos de
atividade fisica e registrar a sua
participacdo no site www.sescpr.
com.br/ddd. Pode ser qualquer ativi-
dade, sozinho ou em grupo: o impor-
tante € movimentar o corpo e dar o
primeiro passo para um estilo de vida
mais ativo e saudavel.

Confira as atividades promovidas
pelo Sesc PR amanha (25), em
Curitiba, em alusao a ag¢ao:

Rua XV de Novembro

Em parceria com a Prefeitura de
Curitiba, o Sesc realizard uma série de
atividades gratuitas na Boca Maldita,
a partir das 9h da manhg, incluin-
do: simuladores eletronicos, ténis de
mesa, xadrez gigante, atividades re-
creativas para criancas (jogos e cama
elastica), cabine de fotos, além de ati-
vidades de palco e auldes de ginasti-
ca promovidos pela prefeitura.

O Sesc também oferecerd orien-
tacdes de salude e avaliacdo fisica no

local. As atividades no calgadao vao
até as 17h.

Pedala Curitiba

O Pedala Curitiba - Edicdo Espe-
cial realizard percurso na regidao cen-
tral. O passeio inicia as 20h, saindo da
Praca Oswaldo Cruz, e passara pelo
Paco da Liberdade as 20h45, onde o
Sesc disponibilizard aos participantes
agua, frutas e café.

Atendimento as empresas
do comércio

Empresas do comércio de Curitiba
serdo atendidas pela equipe do Sesc,
com atividades de ginastica, danca
e alongamento aos funcionarios e
clientes que estiverem no local.

Sesc Portdo

Paralelamente ao Dia do De-
safio, o Sesc Portdo recebera o 12
Campeonato Brasileiro de Bocha
Paralimpica para Jovens, evento
gue vai até sadbado, dia 29 de maio.
Além de atividades com os parti-
cipantes, acompanhantes e visi-

tantes, a unidade ird desenvolver
atividades especiais na academia
e, em momentos especiais durante
o dia, na entrada do Sesc Portao e
no Sesc Educacao Infantil.

Sesc Esquina

No Sesc da Esquina, as atividades
comecarao as 8h45 com auldo de
danca para os funcionarios da unida-
de e da Administracdo Regional do
Sesc. Durante o dia haverd jogos de
realidade virtual e kits de mini-espor-
tes na entrada da unidade, que conta-
rd com aulas especiais na academia,
além de um festival esportivo para
idosos (Bola Agarrada), as 15h30, no
Ginasio.

Sesc Agua Verde

O Sesc Agua verde realizard inter-
vencdes de ginastica e alongamento
nos cursos da Unidade (corte e cos-
tura, musica, etc.) em diversos mo-
mentos durante o dia e atividades es-
peciais na academia. A programacao
ainda conta com o Baile Especial do
Desafio, as 15h, no Saldo Social.
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Dia do
Desafio

25 DE MAIO DE 2022

ENTRE VOCE TAMBEM
NESTE DESAFIO!

PRATIQUE QUALQUER
ATIVIDADE FISICA E REGISTRE
A SUA PARTICIPACAO EM:

WWW.SESCPR.COM.BR/DDD 2

MARQUE O SESC NAS REDES SOCIAIS!
| £ oDiaDoDesafio #DiadoDesafio (Q) Sesc_Pr

COORDENAGAO: REALIZAGAO:

L)
¥ v

@ PREFEITURA ~ snccace | SUBADE
MUNICIPAL | GoGomero | gamanon
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