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Agência Brasil explica: como fazer declaração retificadora do IR
Agência Brasil 

O prazo para a entrega da Declaração do Imposto de Renda Pessoa Física (IRPF) termina no próximo dia 
31. Se o contribuinte já enviou sua declaração à Receita Federal, mas percebeu que pode ter incluído alguma 
informação incorreta, seja por erro de digitação ou ausência de dados, é possível fazer a retificação.

Microcrédito: como pedir o empréstimo da Caixa
G1

A modalidade de empréstimo do governo federal em parceria com a Caixa Econômica Federal, por meio do 
aplicativo Caixa Tem, começou a valer no dia 28 de março. A nova linha de microcrédito rápida é voltada para 
empreendedores pessoa física e microempreendedores individuais (MEIs).

Bolsonaro nega imposto em compra por aplicativos estrangeiros
ISTOÉ

O presidente Jair Bolsonaro negou neste sábado, 21, que vá assinar medidas que criem impostos para 
compras online feitas de fornecedores estrangeiros. “Não assinarei nenhuma MP (Medida Provisória) para taxar 
compras por aplicativos como Shopee, AliExpress, Shein, etc. como grande parte da mídia vem divulgando”, 
escreveu na rede social Twitter.

Preço do diesel nos postos sobe pela quinta semana e bate novo recorde
Gazeta do Povo

O preço do diesel subiu pela quinta semana consecutiva e registrou um novo recorde nos postos de 
combustíveis do país, segundo dados da Agência Nacional do Petróleo, Gás Natural e Biocombustíveis (ANP) 
divulgados nesta sexta-feira (20). O balanço mostrou que o preço do litro do diesel subiu 1,4%, passando de 
R$ 6,847 para R$ 6,943.

https://agenciabrasil.ebc.com.br/economia/noticia/2022-05/agencia-brasil-explica-como-fazer-declaracao-retificadora-do-ir
https://agenciabrasil.ebc.com.br/economia/noticia/2022-05/agencia-brasil-explica-como-fazer-declaracao-retificadora-do-ir
https://agenciabrasil.ebc.com.br/economia/noticia/2022-05/agencia-brasil-explica-como-fazer-declaracao-retificadora-do-ir
https://g1.globo.com/economia/noticia/2022/05/21/microcredito-como-pedir-o-emprestimo-da-caixa-disponivel-ate-para-quem-tem-nome-sujo.ghtml
https://g1.globo.com/economia/noticia/2022/05/21/microcredito-como-pedir-o-emprestimo-da-caixa-disponivel-ate-para-quem-tem-nome-sujo.ghtml
https://g1.globo.com/economia/noticia/2022/05/21/microcredito-como-pedir-o-emprestimo-da-caixa-disponivel-ate-para-quem-tem-nome-sujo.ghtml
https://www.istoedinheiro.com.br/bolsonaro-nega-imposto-em-compra-por-aplicativos-estrangeiros/
https://www.istoedinheiro.com.br/bolsonaro-nega-imposto-em-compra-por-aplicativos-estrangeiros/
https://www.istoedinheiro.com.br/bolsonaro-nega-imposto-em-compra-por-aplicativos-estrangeiros/
https://www.istoedinheiro.com.br/bolsonaro-nega-imposto-em-compra-por-aplicativos-estrangeiros/
https://www.gazetadopovo.com.br/economia/breves/preco-do-diesel-nos-postos-sobe-pela-quinta-semana-e-bate-novo-recorde/
https://www.gazetadopovo.com.br/economia/breves/preco-do-diesel-nos-postos-sobe-pela-quinta-semana-e-bate-novo-recorde/
https://www.gazetadopovo.com.br/economia/breves/preco-do-diesel-nos-postos-sobe-pela-quinta-semana-e-bate-novo-recorde/
https://www.gazetadopovo.com.br/economia/breves/preco-do-diesel-nos-postos-sobe-pela-quinta-semana-e-bate-novo-recorde/
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O Senac PR firmou convênio com 
o Sindicato dos Permissionários das 
Centrais de Abastecimento de Ali-
mentos (SINDARUC) e Central de 
Abastecimento do Paraná (CEASA), 
para a oferta de 532 vagas gratuitas.

Ao todo serão 16 cursos ofertados 
até dezembro de 2022, destinados 
por meio do Programa Senac de Gra-
tuidade (PSG) aos permissionários 
que fazem parte do Sindaruc. OS tí-
tulos abrangem as áreas de gastrono-
mia e gestão e possuem carga horária 
de 15, 20 ou 24h.

Durante o mês de maio já foram 
realizados dois cursos: Preparo de 
churrasco, ministrado pelo instrutor 
Luiz Amilton Kuster e o de Boas Prá-
ticas na manipulação de alimentos, 
ministrado pela instrutora Hellen 
Sulemann. 

O convênio tem como objetivo ca-
pacitar os permissionários, suas famí-
lias e os trabalhadores do CEASA. É 

Senac e Sindaruc firmam parceria para oferta de cursos gratuitos

o caso da colaboradora do Banco de 
Alimentos do CEASA, Thuanny Silvei-
ra, que participou do curso de Boas 
práticas e já sonha com uma carrei-
ra na cozinha. “Aqui foi meu primeiro 
emprego, eu só cozinhava em casa e 
depois que conheci a instrutora Hel-
len me apaixonei pela área, quando 
sair daqui quero tentar algo melhor, 
meu sonho é fazer o curso de Técnico 
em Nutrição”, conta Thuanny.

No mês de junho serão ofertadas 
duas turmas, somando 60 vagas. 
Sendo 30 para o curso de técnicas 

em vendas, programado para iniciar 
no dia 6 de junho e outras 30 para 
o curso de Boas práticas na distribui-
ção de alimentos. Os demais cursos 
serão realizados no decorrer do ano 
de 2022.

Para se inscrever ou obter mais 
informações basta procurar o Sindi-
cato. A participação dos candidatos 
deverá atender os critérios do PSG, 
ou seja, precisa possuir renda per-
-capita de até dois salários mínimos 
e também observar os critérios de 
cada título. 
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A Folia de Reis é celebrada des-
de 1982 pelo Sesc Paranavaí, em um 
dos eventos culturais mais relevan-
tes da região. Integrante do Sesc 
Regionalidades, o Festival Sesc Fo-
lia de Reis chegou a sua 38ª edição 
no domingo (22), mostrando que a 
tradição popular revive nos cinco 
grupos paranaenses de reizado que 
se apresentaram no evento realiza-
do na Paróquia São Sebastião.

Com programação gratuita para 
toda a família, a tarde de apresenta-
ções começou com o Grupo de Cantos 
da Terceira Idade do Sesc Paranavaí, 
acompanhados de seu fundador, Dori-
val Torrente, com repertório da cultura 
sertaneja. Logo após iniciou o Festival, 
com apresentações dos grupos Estrela 
do Oriente, de Loanda; Estrela Guia, de 
Paranacity; Mãe Rainha da Esperança, 
de Alto Paraná; Mensageiros da Paz, de 
Londrina; e Unidos em Cristo, de Nova 
Esperança. 

“A Folia de Reis é passada de ge-
ração em geração. Eu aprendi com o 
meu pai e passei para os meus filhos 
e netos. É uma tradição que não pode 
ser interrompida”, explica o embaixa-
dor da companhia Mensageiros da 
Paz, de Londrina, e um dos principais 
nomes da Folia de Reis do estado e 
do país, Francisco Garbosi. 

Após as apresentações, os grupos 
receberam menção honrosa do Sesc, 
representados por seus embaixado-
res. O embaixador do Festival, Dorival 

38º Festival Sesc de Folia de Reis revive 
manifestação popular em Paranavaí

Torrente, também foi homenageado 
durante o evento. “A Folia de Reis é 
uma tradição folclórica cultural reli-

giosa, que o Sesc tem essa responsa-
bilidade em manter viva desde 1982”, 
pontuou Torrente.  

O 38º Festival Sesc de Folia de Reis reuniu cinco companhias paranaenses de foliões 

O evento integra o Sesc Regionalidades e é tradicional no município e na região

continua na próxima página
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Também integrou a programação 
do evento o almoço na Paróquia; o 
show da Orquestra Municipal de Pa-
ranavaí, além de feira de saúde, em 
parceria com o Senac Paranavaí, com 
testes rápidos de glicemia e coleste-
rol; feira gastronômica e de artesana-
to, e recreação para as crianças. “Or-
ganizamos esse evento com muito 
carinho para receber a nossa comuni-
dade de Paranavaí e de toda a região. 
Esse evento ficou suspenso por dois 
anos, devido ao período pandêmi-
co, e retornou em grande estilo nes-
te ano. Nosso objetivo foi cumprido 
com mais uma edição de sucesso e 
eu só tenho a agradecer ao público, 
aos meios de comunicação, às com-
panhias participantes, ao Sesc Para-
ná e a todos os parceiros por terem 
acreditado neste evento grandioso”, 
salientou a gerente executiva do Sesc 
Paranavaí, Lidiane Galvan, represen-
tando o presidente do Sistema Feco-
mércio Sesc Senac PR, Darci Piana.   

Apoiaram esta edição do evento 
o Senac, a Paróquia São Sebastião, o 
Santuário do Carmo, a Fundação Cul-
tural de Paranavaí e a Casa do Arte-
são. O comércio da cidade também 
apoia a iniciativa: Bem-estar Produ-
tos Naturais, RS Tem de Tudo, Água 
de Cheiro, Guaraná Garoto e Rádio 

Da esq. p/ a dir.: O apresentador do evento Alessandro Mazaro; o vice-prefeito de Paranavaí, 

Pedro Baraldi; o pároco da Paróquia São Sebastião, Frei Tiago Evaristo; o embaixador da 

Companhia Mensageiros da Paz, Francisco Garbosi; o embaixador da Estrela Guia, Edson dos 

Santos Silva; a gerente executiva do Sesc Paranavaí, Lidiane Galvan; o embaixador do evento, 

Dorival Torrente; o embaixador da Estrela do Oriente, Cristiano de Oliveira; o embaixador da 

Mãe Rainha da Esperança, Marcelo Paulino da Silva, a embaixadora da Unidos em Cristo, Maria 

Aparecida da Silva, e os técnicos do Sesc Paranavaí, Tânia Mara Volpato e Edson Godinho

T. “É um evento de grande tradição 
na cidade, que reúne grupos de toda 
a região para essa manifestação 
cultural, que é a Folia de Reis. A 
nossa cidade sempre valorizou a 
cultura e apoia iniciativas como essa”, 
pontuou o vice-prefeito de Paranavaí, 
Pedro Baraldi. 

Também prestigiaram o evento o 
Frei Tiago Evaristo, pároco da Paró-
quia São Sebastião, e o presidente da 
Fundação Cultural de Paranavaí, Ra-
fael Torrente. 
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Nos dias 17 e 18 de maio o Senac 
PR, por meio da Divisão de Gestão de 
Negócios (DIGEN), realizou o Encon-
tro de Técnicos de Relações com o 
Mercado (TRMs). Com o tema “Cria-
ção de valor no relacionamento em-
presarial: Desafios e estratégias para 
melhorar os resultados do Senac PR”, 
cerca de 40 TRMs participaram e tro-
caram experiências com as mais va-
riadas áreas da instituição.

O diretor regional interino do 
Senac PR, Sidnei Lopes de Oliveira 
deu às boas-vindas aos presentes e 
contou a sua trajetória dentro do Se-
nac, que iniciou em 1997 na parte de 
manutenção na unidade de Guara-
puava. “Em 2001 foi criado o cargo 
de TRM dentro da nossa instituição 
e eu fiz parte dessa primeira leva, fi-
quei muitos anos nessa função que é 
tão importante. Sei o quanto é difícil 
negociar, cada região tem a sua ca-
racterística, por isso precisamos vi-
sualizar como podemos beneficiar e 
contribuir para o desenvolvimento de 
cada local, é uma via de mão dupla”, 
ressaltou o diretor.

O presidente do Sistema Feco-
mércio Sesc Senac PR, Darci Piana 
fez questão de participar e destacou 
a importância de conhecer o cliente 
para efetivar as vendas com maior 

Senac realiza Encontro de TRMs

sucesso. “Vocês precisam conhecer 
as necessidades das empresas, te-
mos a obrigação de mostrar para os 
empresários o que está sendo feito 
com o dinheiro deles, que está sendo 
bem aplicado na qualificação de mão 
de obra. Temos 75 anos de história, 
vamos usar o nosso nome e nosso 
conhecimento para sair na frente”, 
disse Piana.

O objetivo do encontro foi atuali-
zar e aprimorar as práticas de vendas 
e de relacionamento com o cliente, 
durante os dois dias foram realizadas 
diversas palestras e também apre-
sentado os novos produtos do Senac, 
como o Senac Empresas, o Connect 
e também foi discutido a qualida-
de da educação. “Os resultados que 
alcançamos não são só quantitati-
vos, são principalmente qualitativos. 
Precisamos presar pela qualidade 

do que vamos entregar aos nossos 
clientes. A nossa produção está em 
alta, estamos próximos de um milhão 
de horas aulas mensais. O nosso mo-
delo pedagógico é único e nosso di-
ferencial no mercado, ensinamos os 
alunos fazendo”, lembrou a diretora 
de educação e tecnologia do Senac 
PR, Denyze Lorenzon Ruckl.

O diretor da DIGEN, Rubens 
Fava conduziu todo o encontro, 
que abordou as diversas áreas do 
Senac, como o Núcleo de Comuni-
cação, a Educação, o ensino EAD, a 
Infraestrutura, o Financeiro e o RH. 
“O sucesso das vendas está na mão 
de cada um, as ideias precisam ser 
compartilhadas. Os desafios enfren-
tados trazem desenvolvimento. Esse 
encontro foi mais um networking, 
valeu muito a pena reunir todos aqui 
na capital”, finalizou Fava.
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Cantores, intérpretes, instrumen-
tistas e compositores brasileiros têm 
até o dia 29 de maio para realizar as 
inscrições para a 43ª edição do Fe-
mucic – Mostra de Música Cidade 
Canção –, que o Sesc PR realizará em 
Maringá (PR), entre os dias 11 e 16 de 
julho de 2022.

Os músicos, com idade acima de 
18 anos, podem submeter para análi-
se até três músicas, de caráter popu-
lar ou erudito, em língua portuguesa 
ou em idiomas indígenas, e que não 
tenham sido apresentadas no Femu-
cic em edições anteriores.

Entre os critérios de seleção das 
músicas estão o  conceito, qualidade 
e execução das obras, formato, lingua-
gem, relevância artística, singularidade 
e inovação. Uma comissão selecionará 
até 26 músicas inéditas para apresen-
tação no palco do evento.

Os trabalhos selecionados rece-
berão remuneração de acordo com o 
número de músicas que foram sele-
cionadas e com a distância da cidade 
de residência do artista até Maringá. 
Os valores das remunerações variam 
de R$ 2.520 a R$ 10.900.

O Femucic é uma oportunidade 
de apresentação e divulgação de ar-
tistas, de intercâmbio entre artistas 
e produtores, de apreciação musical 
pelo público e “auxilia na construção 
de um rico mapeamento de profissio-
nais envolvidos no cenário musical 
brasileiro, garantindo uma programa-

Última semana para inscrições no Femucic 2022

ção musical que estimula trocas cul-
turais entre diferentes formas musi-
cais, além de proporcionar bem-estar 
social e aprendizado musical”, desta-
cam os organizadores.

Atrações Paralelas

Além das apresentações das mú-
sicas selecionadas, o evento também 
difunde a boa música em outros es-
paços da cidade, por meio de progra-
mação paralela. Os projetos Femucic 
nas Escolas e Femucic nas Empresas 
levam apresentações a escolas da 

rede pública de ensino da cidade e 
em empresas do comércio de bens, 
serviços e turismo.

Estão programadas Oficinas de 
Música com músicos selecionados no 
edital, que levarão ações formativas 
a músicos e estudantes de música de 
Maringá e região. 

As inscrições deverão ser reali-
zadas exclusivamente on-line pelo 
site do Sesc PR e dúvidas podem 
ser sanadas pelo e-mail femucic@
sescpr.com.br.

https://www.sescpr.com.br/edital/edital-selecao-femucic-2022/
https://www.sescpr.com.br/edital/edital-selecao-femucic-2022/
mailto:femucic@sescpr.com.br
mailto:femucic@sescpr.com.br
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Autora de livros emblemáticos da 
literatura brasileira contemporânea, 
como Inferno e O matador, Patrícia 
Melo lança agora o romance Menos 
que um, seu décimo terceiro trabalho. 
A escritora, que vive na Suíça, estará 
em Curitiba nesta terça-feira (24), no 
Sesc Paço da Liberdade (Praça Gene-
roso Marques, 189, Centro), às 19h30, 
para um bate-papo sobre o livro, 
conduzido pelo escritor e jornalista 
Rogério Pereira. Em seguida, Patrícia 
autografa o novo romance. O evento 
é promovido pela LeYa Brasil, Sesc 
Paço da Liberdade e jornal Rascunho.

Acostumada a retratar o descom-
passo social brasileiro, em Menos que 
um Patrícia Melo escancara novamen-
te um Brasil “invisível”, assombrado 
pela sua história recorrente, transe-
cular, de descaso, desigualdade e 
violência social. A autora desenha em 
cores fortes o nosso tempo e a nossa 
cara: um país, em pleno século 21, que 
vê o futuro chegar, mas é incapaz de 
ir recebê-lo.

Patrícia Melo lança novo romance no Sesc Paço da Liberdade amanhã

Autora conversa com leitores e autografa Menos que um, seu décimo terceiro livro,  
no Sesc Paço da Liberdade

Em um romance potente, a escrito-
ra tenta responder a uma pergunta das 
mais humanas: “O que existe quando 
o que há é menos que um?”. Resul-
tado de quase dois anos de trabalho 
contínuo, Menos que um reconstrói, 
as inúmeras batalhas cotidianas, de 
sobrevivência, de uma vasta gama de 
personagens — camelôs, flanelinhas, 
desempregados, bêbados, ladrões e 
catadores, gente que tem como desti-
no inevitável o fato de, por força das 
circunstâncias, ter que viver nas ruas.

A autora

Patrícia Melo é autora, entre ou-
tros, de Elogio da mentira, Gog Ma-
gog e Mulheres empilhadas. Suas 
obras estão publicadas nos Estados 
Unidos, Inglaterra, Alemanha, Fran-
ça, Itália, Holanda, Suécia, Espanha 
e Portugal. Ao longo da carreira, re-
cebeu o prêmio Jabuti de melhor 
romance, o Deutscher Krimi-Preis, o 
LiBeraturpreis, o Deux Océans e tam-
bém foi finalista do Prix Femina.

SERVIÇO
Bate-papo e lançamento de  
Menos que um, de Patrícia Melo
Local: Sesc Paço da Liberdade (Praça 
Generoso Marques, 189, Centro)
Quando: Terça-feira (24 de maio),  
às 19h30
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Com ingressos esgotados e casa 
lotada, o Teatro do Sesc da Esquina 
recebeu neste sábado (21), o show 
musical Fernando Anitelli apresenta: 
O Teatro Mágico - Voz, Violão e Circo.

Intimista, o show misturou violão, 
voz e poesia, trazendo acrobacias aé-
reas feitas por Andrea Barbour e Nô 
Stopa, além da assistência de palco 
do Palhaço Toicinho.

Anitelli apresentou ao público 
canções que marcaram a trajetória da 
banda e gravou uma entrevista para 
o Podcast do Sesc Paraná sobre car-
reira, música, circo e poesia.

Clique AQUI e confira a 
entrevista

Oitavo episódio do Podcast do Sesc Paraná traz 
entrevista com o músico Fernando Anitelli

https://anchor.fm/sescpr/episodes/8---Entrevista-com-o-multiartista-Fernando-Anitelli-e1itb11
https://anchor.fm/sescpr/episodes/8---Entrevista-com-o-multiartista-Fernando-Anitelli-e1itb11
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É nesta quarta-feira, 25 de maio, o 
Dia do Desafio (DDD) e o Sesc Paraná 
convida todos os paranaenses para fa-
zer, pelo menos, 15 minutos de ativida-
de física e registrar a sua participação 
no site www.sescpr.com.br/ddd. Pode 
ser qualquer atividade, sozinho ou em 
grupo, o importante é movimentar o 
corpo e dar o primeiro passo para um 
estilo de vida mais ativo e saudável.

Com o tema “Ocupar espaços e 
reunir pessoas”, a iniciativa está em 
sua 28ª edição e neste ano, o DDD não 
será de desafio entre as cidades, mas 
de autodesafio: superar os números 
de participantes de 2019 que foi de 
quase quatro milhões de pessoas em 
364 municípios. Para ultrapassar estas 
marcas, 30 unidades do Sesc PR em 27 
cidades estão organizadas para o dia 
25; além de contar com a parceria das 
prefeituras, empresas e sindicatos que 
realizarão diversas programações.

Origem 

Criado nos anos 1980 no Canadá, 
o Dia do Desafio tem como propos-
ta despertar o interesse das pessoas 
pela prática de esportes e ativida-
des físicas de forma regular. A ação 
é uma iniciativa da TAFISA – The As-
sociation For International Sport for 
All – coordenada no Continente Ame-
ricano pelo Sesc São Paulo desde o 
ano 2000, com apoio institucional da 
ISCA - International Sport and Cul-
ture Association - e da UNESCO. No 
Brasil,   evento é coordenador pelo 
Sesc desde 1995.

Sesc PR convida todos os paranaenses para o Dia do Desafio 

Dia do Desafio 
Dia: 25 de maio 

 

Mais informações em:  
www.diadodesafio.org.br;  
 
Facebook.com/odiadodesafio

http://www.sescpr.com.br/ddd
http://www.diadodesafio.org.br/
http://www.facebook.com/odiadodesafio
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Atletas paralímpicos de 15 estados 
brasileiros participarão do 1º Campe-
onato Brasileiro de Bocha Paralím-
pica de Jovens, que será realizada 
pelo Sesc Paraná e Associação Na-
cional de Desporto para Deficientes 
(ANDE), nos dias 24 a 28 de maio, 
no Sesc Portão, em Curitiba. Mais de 
40 atletas, com idades entre 13 e 20 
anos, estão inscritos para o campeo-
nato, que será aberto ao público.

A abertura do evento será às 15h 
no dia 24 com apresentações de fan-
farra da Associação de Pais e Amigos 
dos Excepcionais (Apae) de Santa 
Felicidade, dança de pessoas cadei-
rantes da Companhia de Dança Guer-
reiros e partida de apresentação para 
dar início aos jogos. Entre os dias 25 
a 28, os jogos começam a partir das 
8h30 e no último dia serão realizadas 
as finais de cada categoria com en-
trega de troféus para equipes vence-
doras e medalhas para os atletas, até 
a terceira colocação.

O campeonato é uma das etapas 
para definir o elenco que vai compor 
a Seleção Brasileira Paralímpica para 
os Jogos Parapan-Americanos da Ju-
ventude, que será realizado em Bogotá 
(Colômbia) em novembro deste ano.

Para saber mais sobre o 
evento e o esporte, confira 
mais informações no site do 
Sesc PR 

Sesc PR sedia 1º Campeonato Brasileiro de Bocha Paralímpica de Jovens

Serviço
1º Campeonato de Bocha Paralímpica
Quando: De 24 a 28 de maio
Local: Sesc Portão
Hora: abertura às 15h no dia 24. De 25 a 28, a partir das 8h30

Aberto ao público

https://www.sescpr.com.br/2022/05/sesc-pr-sedia-1o-campeonato-brasileiro-de-bocha-paralimpica-de-jovens/
https://www.sescpr.com.br/2022/05/sesc-pr-sedia-1o-campeonato-brasileiro-de-bocha-paralimpica-de-jovens/
https://www.sescpr.com.br/2022/05/sesc-pr-sedia-1o-campeonato-brasileiro-de-bocha-paralimpica-de-jovens/
https://www.sescpr.com.br/2022/05/sesc-pr-sedia-1o-campeonato-brasileiro-de-bocha-paralimpica-de-jovens/
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