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Imposto de Renda 2022: quem tem imposto a pagar e quer colocar 1ª 
cota no débito automático deve entregar declaração até esta terça

G1

O contribuinte que tiver imposto a pagar e quiser colocar o pagamento da parcela única ou da primeira parcela 
em débito automático tem até esta terça-feira (10) para entregar a declaração do Imposto de Renda 2022.

Petrobras anuncia aumento no diesel: como 
nova alta afeta o consumidor?

G1

A Petrobras anunciou o aumento do preço do diesel em 8,87% nas refinarias a partir de terça-feira (10/5), 
o que significa uma mudança de 40 centavos no litro do combustível - de R$ 4,51 para R$ 4,91. O aumento 
ocorre menos de dois meses após a última alta, em 11 de março, quando o litro do combustível ficou 90 
centavos mais caro.

Valores a receber: segunda fase de consultas segue sem data para início
G1

Marcada para começar no último dia 2, a nova fase de consultas do dinheiro ‘esquecido’ nos bancos – o 
Sistema de Valores a Receber – ainda segue sem previsão para início, de acordo com o Banco Central (BC). 
A retomada do sistema foi adiada por conta da greve de servidores do BC, que atrasou a implementação da 
ferramenta.

Imposto de Renda 2022: Você tem três semanas para fazer a declaração
UOL

Faltam apenas três semanas para terminar o prazo de entrega do Imposto de Renda 2022. O documento 
deve ser enviado até as 23h59 do dia 31 de maio. Originalmente, o prazo era até 29 de abril, mas a Receita 
Federal decidiu prorrogá-lo. Não deixe para a última hora, pois os sistemas da Receita podem travar devido ao 
excesso de declarações.

https://g1.globo.com/economia/imposto-de-renda/noticia/2022/05/10/imposto-de-renda-2022-quem-tem-imposto-a-pagar-e-quer-colocar-1a-cota-no-debito-automatico-deve-entregar-declaracao-ate-esta-terca.ghtml 
https://g1.globo.com/economia/imposto-de-renda/noticia/2022/05/10/imposto-de-renda-2022-quem-tem-imposto-a-pagar-e-quer-colocar-1a-cota-no-debito-automatico-deve-entregar-declaracao-ate-esta-terca.ghtml 
https://g1.globo.com/economia/noticia/2022/05/09/petrobras-anuncia-aumento-no-diesel-como-nova-alta-afeta-o-consumidor.ghtml
https://g1.globo.com/economia/noticia/2022/05/09/petrobras-anuncia-aumento-no-diesel-como-nova-alta-afeta-o-consumidor.ghtml
https://g1.globo.com/economia/noticia/2022/05/09/petrobras-anuncia-aumento-no-diesel-como-nova-alta-afeta-o-consumidor.ghtml
https://g1.globo.com/economia/noticia/2022/05/09/petrobras-anuncia-aumento-no-diesel-como-nova-alta-afeta-o-consumidor.ghtml
https://g1.globo.com/economia/noticia/2022/05/10/valores-a-receber-segunda-fase-de-consultas-segue-sem-data-para-inicio.ghtml
https://g1.globo.com/economia/noticia/2022/05/10/valores-a-receber-segunda-fase-de-consultas-segue-sem-data-para-inicio.ghtml
https://g1.globo.com/economia/noticia/2022/05/10/valores-a-receber-segunda-fase-de-consultas-segue-sem-data-para-inicio.ghtml
https://g1.globo.com/economia/noticia/2022/05/10/valores-a-receber-segunda-fase-de-consultas-segue-sem-data-para-inicio.ghtml
https://economia.uol.com.br/imposto-de-renda/noticias/redacao/2022/05/10/imposto-de-renda-2022-voce-tem-tres-semanas-para-fazer-a-declaracao.htm
https://economia.uol.com.br/imposto-de-renda/noticias/redacao/2022/05/10/imposto-de-renda-2022-voce-tem-tres-semanas-para-fazer-a-declaracao.htm
https://economia.uol.com.br/imposto-de-renda/noticias/redacao/2022/05/10/imposto-de-renda-2022-voce-tem-tres-semanas-para-fazer-a-declaracao.htm
https://economia.uol.com.br/imposto-de-renda/noticias/redacao/2022/05/10/imposto-de-renda-2022-voce-tem-tres-semanas-para-fazer-a-declaracao.htm
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No próximo dia 17 de maio será re-
alizado o evento Agenda Institucional 
do Sistema Comércio, das 10h às 18h, 
de forma on-line, com transmissão 
pelas plataformas Zoom e Youtube. 
A Agenda Institucional do Sistema 
Comércio está sendo elaborada com 
o objetivo de propiciar uma atuação 
mais propositiva no âmbito dos Po-
deres Executivo e Legislativo e apre-
sentar ao Poder Público, imprensa e 
sociedade as principais demandas do 
setor, aprimorando a defesa dos inte-
resses e a afirmação institucional do 
Sistema Comércio.

Confira as salas disponíveis para 
discussão das plenárias temáticas:

1. Legislação tributária (simplifica-
ção tributária, diminuição da car-
ga tributária e alíquotas diferen-
ciadas por setor)

2. Legislação trabalhista (flexibiliza-
ção da legislação trabalhista, re-
gulamentação de profissões e pi-
sos salariais e fortalecimento das 
negociações coletivas)

3. Legislação empresarial, acesso ao 
crédito e micro e pequena empre-
sa (desburocratização, incentivo à 
recuperação de crédito, Simples 
Nacional e MEI)

4. Regulação (combate à pirataria, 
estímulo ao transporte por cabo-
tagem e ferroviário e racionaliza-
ção dos gastos públicos)

Agenda Institucional do Sistema Comércio 
Com informações CNC

Veja a programação 
completa e inscrições.

https://www.sympla.com.br/evento-online/agenda-institucional-do-sistema-comercio/1568161
https://www.sympla.com.br/evento-online/agenda-institucional-do-sistema-comercio/1568161


3

Núcleo de Comunicação e Marketing – Curitiba PR

3

41. 3883-4500  |  jornalismo@fecomerciopr.com.br
SISTEMA FECOMÉRCIO SESC SENAC PR

Presidente: Darci Piana 

NCM – Núcleo de Comunicação e Marketing  |  Coordenador Geral do NCM: Cesar Luiz Gonçalves 
Coordenador de Jornalismo: Ernani Buchmann  |  Jornalistas: Carolina Gomes, Fernanda Ziegmann, 

Karla Santin, Isabela Mattiolli, Lívia Martins de Almeida e Silvia Bocchese de Lima    
Estagiária: Rafaelle dos Santos Batista  |  Colaboração: Fecomércio PR e Unidades do Sesc e Senac PR 

Fotógrafos: Bruno Tadashi, Ivo Lima  |  Design Gráfico: Vera Andrion

10 de maio 2022

Dia 25 de maio, da zero hora até às 21h,  
o Sesc Paraná convida a todos para pra-
ticar, pelo menos, 15 minutos de qualquer 
atividade física e registrar a participação 
no Dia do Desafio, através do site do Sesc 
(sescpr.com.br/ddd). A ação é uma ini-
ciativa da TAFISA – The Association For 
International Sport for All – coordenada 
no Continente Americano pelo Sesc São 
Paulo, com apoio institucional da ISCA - 
International Sport and Culture Associa-
tion - e da UNESCO.

Com o tema “Ocupar espaços e reunir 
pessoas”, a iniciativa que está em sua 28ª 
edição será lançada dia 11 de maio no for-
mato de debate online, transmitido simul-
taneamente no canal do Sesc São Paulo 
no YouTube e na página do Dia do Desa-
fio no Facebook, a partir das 15h30, com 
tradução simultânea para inglês e espa-
nhol. No estado, o Sesc Paraná realiza o 
lançamento do Dia do Desafio em 18 de 
maio, no Sesc da Esquina, Curitiba, às 9h.

As empresas do estado que tiverem 
interesse em receber orientações do Sesc 
para realizar atividades físicas no dia 25, 
basta entrar em contato com a unidade 
do Sesc mais próxima.

Origem

Criado nos anos 1980 no Canadá, o 
Dia do Desafio tem como proposta des-
pertar o interesse das pessoas pela prá-
tica de esportes e atividades físicas de 
forma regular. O Sesc coordena o even-
to no Brasil desde 1995 e no continente 
americano desde 2000.

Sesc lança Dia do Desafio 
Com o tema “Ocupar espaços e reunir pessoas” a 28ª edição será dia 25 de maio

Dia do Desafio 2022
Dia: 25 de maio

Mais informações em:  
www.diadodesafio.org.br;  
 
Facebook.com/
odiadodesafio

http://www.diadodesafio.org.br
http://www.facebook.com/odiadodesafio
http://www.facebook.com/odiadodesafio
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As provas de corrida e caminha-
da do Circuito Sesc de Corridas em 
Londrina recebem inscrições até o 
próximo domingo, 15 de maio. Os 
amantes do pedestrianismo podem 
se inscrever pelo site do Sesc (www.
sescpr.com.br/circuito) ou ir até a 
unidade do Sesc da cidade. Podem 
participar pessoas a partir de 16 anos 
nas corridas de 6km e a partir de 18 
anos em corridas de 12km. Os valores 
são a partir de R$30,00, sendo gra-
tuita para cadeirantes e pessoas com 
deficiência.

Para efetivar a participação, os 
atletas devem apresentar atestado 
médico comprovando aptidão física 
com validade do documento de no 
máximo 12 meses anteriores à data 
da realização da prova. A retirada 
dos kits será no dia 14 de maio, das 
8h às 17h. A largada da prova será re-
alizada da Rua Ana Morena de Mello 
Menezes, 250: às 7h30 a corrida e às 
8h30 a caminhada.

Londrina é uma das 23 cidades 
que recebem neste ano o Circuito 
Sesc de Corridas, realizadas de abril 
a dezembro. Para conferir o calendá-
rio das próximas etapas e se inscre-
ver, basta acessar o site do Sesc. As 
inscrições estão abertas para todas 
as cidades.

Corredores podem se inscrever até dia 15 para 
Circuito Sesc de Corridas em Londrina

Corrida em Londrina

No próximo domingo, 15 de 
maio, Jacarezinho recebe o Circui-
to Sesc de Corridas. As inscrições 
estão encerradas e os inscritos 
podem retirar os kits no dia 14 de 

maio, das 8h às 17h. A largada da 
prova será realizada da Avenida Bra-
sil, 440 (em frente o Corpo de Bom-
beiros) às 7h30 a corrida e às 8h30 
a caminhada.

http://www.sescpr.com.br/circuito
http://www.sescpr.com.br/circuito
https://goo.gl/maps/CJS4CWdUH5MsyAJC7
https://goo.gl/maps/CJS4CWdUH5MsyAJC7
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Estão abertas até o dia 29 de maio 
as inscrições para a 43ª edição do 
Femucic – Mostra de Música Cidade 
Canção –, que o Sesc PR realizará em 
Maringá (PR), entre os dias 11 e 16 de 
julho de 2022.

Cantores, intérpretes, instrumen-
tistas e compositores de todo o Brasil, 
maiores de 18 anos, podem submeter 
para análise até três músicas, de ca-
ráter popular ou erudito, em língua 
portuguesa ou em idiomas indígenas, 
e que não tenham sido apresentadas 
no Femucic em edições anteriores.

Os trabalhos inscritos serão ava-
liados em conceito, qualidade e exe-
cução das obras, formato, linguagem, 
relevância artística, singularidade e 
inovação por uma comissão que sele-
cionará até 26 músicas inéditas para 
apresentação no palco do evento.

Os trabalhos receberão remunera-
ção de acordo com o número de mú-
sicas selecionadas e com a distância 
da cidade de residência do artista até 
Maringá. Os valores das remunera-
ções variam de R$ 2.520 a R$ 10.900.

De acordo com os organizadores 
do evento, o Femucic é uma oportuni-
dade de apresentação e divulgação de 
artistas, de intercâmbio entre artistas 
e produtores, de apreciação musical 
pelo público e “auxilia na construção 
de um rico mapeamento de profis-
sionais envolvidos no cenário musical 
brasileiro, garantindo uma programa-

Aberta seleção de músicas para a 43ª edição do Femucic 
Inscrições devem ser feitas no site do Sesc PR até 29 de maio

ção musical que estimula trocas cultu-
rais entre diferentes formas musicais, 
além de proporcionar bem-estar so-
cial e aprendizado musical”.

Atrações Paralelas

Além das apresentações das mú-
sicas selecionadas, o evento também 
difunde a boa música em outros es-
paços da cidade, por meio de progra-
mação paralela. Os projetos Femucic 
nas Escolas e Femucic nas Empresas 
levam apresentações a escolas da 
rede pública de ensino da cidade e 

em empresas do comércio de bens, 
serviços e turismo.

Também serão promovidas Ofici-
nas de Música com músicos selecio-
nados no edital, que levarão ações 
formativas a músicos e estudantes de 
música de Maringá e região. 

As inscrições deverão ser 
realizadas exclusivamente 
on-line pelo site do Sesc 
PR e dúvidas podem 
ser sanadas pelo e-mail 
femucic@sescpr.com.br.

femucic@sescpr.com.br
femucic@sescpr.com.br
femucic@sescpr.com.br
femucic@sescpr.com.br
femucic@sescpr.com.br
femucic@sescpr.com.br
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Neste dia 10 de maio presta-se 
homenagem aos profissionais que se 
dedicam a auxiliar e entreter os turis-
tas durante as viagens. Além de co-
nhecimento sobre a cultura, história 
e rotinas do local, o guia precisa ser 
carismático e ter autoridade, sem ser 
autoritário.

No Brasil, a profissão de Guia de 
Turismo está regulamentada através 
da lei nº 8.623, de 28 de janeiro de 
1993. De acordo com a lei, o profis-
sional pode ser classificado em cinco 
áreas: guia turismo regional, nacio-
nal, internacional, especializado em 
atrativos naturais e especializado 
em atrativos culturais. Cada uma das 
classificações possui exigências e 
competências específicas.

Para que o profissional possa exer-
cer a sua função corretamente deve 

Dia do Guia de Turismo 

concluir curso profissionalizante na 
área turística e estar cadastrado no 
Cadastur (Cadastro dos Prestadores 
de Serviços Turísticos do Ministério 
do Turismo).

De acordo com o gerente de Tu-
rismo Social do Sesc PR, Augusto 
Zortéa, “o Sesc PR reconhece a im-
portância da atividade e deseja su-
cesso a todos os guias de turismo”.
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Nesta segunda-feira (9) come-
çou a Semana Acadêmica da Gastro-
nomia. O evento é promovido pela 
Faculdade Senac de Educação Tec-
nológica e acontece durante toda a 
semana com palestras, aulas didáti-
cas e atividades diversas que visam 
integrar alunos e professores. 

A abertura contou com a pales-
tra História da Alimentação no Bra-
sil - múltiplos sabores das tradições, 
ministrada pela nutricionista e dou-
tora na área Cilene da Silva Gomes 
Ribeiro. 

A coordenadora do curso Tecnó-
logo em Gastronomia, da Faculdade 
Senac Curitiba Centro, Veridiana Ver-
nizi Lanzuolo, fez o discurso de aber-
tura do evento e falou sobre a impor-
tância da programação. 

Faculdade Senac realiza Semana Acadêmica da Gastronomia

Abertura com a palestra História da Alimentação no Brasil – múltiplos sabores das tradições, 

ministrada pela nutricionista e doutora na área Cilene da Silva Gomes Ribeiro

“A Semana Acadêmica serve para 
agregar conhecimento científico 
à realidade do mercado. Os alunos 
estão em um momento de pesquisa 
sobre a história da gastronomia e 

colocarão a mão na massa, desen-
volvendo novos produtos junto com 
seus professores. Esperamos que 
todos aproveitem e contribuam as 
atividades. 

No último sábado (7) a equipe 
de Desenvolvimento Físico e Espor-
tivo do Sesc Jacarezinho realizou a 
final da Copa Sesc de Fut7 Sub-15, 
na Arena Esportiva Valter Araújo. O 
campeonato contou com oito equi-
pes de futebol infanto-juvenil de Ja-
carezinho e região, com adolescen-
tes entre 13 e 15 anos. 

Durante a primeira fase na uni-
dade de Jacarezinho, a equipe ven-
cedora foi formada por alunos do 
primeiro ano do Ensino Médio Inte-
grado Sesc Senac.

Copa Sesc de Fut7 Sub-15 agita unidade 
Sesc Jacarezinho no final de semana

A Copa Sesc de Fut7 Sub-15 co-
meçou em abril e será realizada em 
três fases diferentes, sendo que a pri-

meira fase abrangerá 19 cidades e a 
grande final será realizada em Curiti-
ba, no mês de julho.
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