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Coronavírus: 42% das empresas acham que só 
voltam ao normal a partir de 2021

Folha de S. Paulo

Sondagem especial do Ibre (Instituto Brasileiro de Economia da Fundação Getúlio Vargas) mostra que 42% das em-
presas brasileiras avaliam que suas atividades só voltarão à situação anterior à pandemia a partir de 2021. Outras 10% 
ainda não conseguem visualizar um retorno a essa normalidade. Segundo levantamento realizado na primeira quinzena 
de agosto, 25% das empresas estão operando normalmente e 22% esperam uma normalização até o final de 2020. 

Secretários debatem ações que estimulem a retomada econômica
Agência Estadual de Notícias do Paraná

Em videoconferência, secretários de Estado debateram nesta quarta-feira (19) ações para implementar programas 
que estimulem a retomada econômica pela geração de emprego e renda no Paraná. Participaram do evento online os 
secretários da Justiça, Família e Trabalho, Mauro Rockenbach; do Planejamento e Projetos Estruturantes, Valdemar Ber-
nardo Jorge; e do Desenvolvimento Urbano e de Obras Públicas, João Carlos Ortega.  

Governo avalia nova prorrogação de programa de 
corte de salário e suspensão de contrato

Folha de S. Paulo

O governo estuda permitir que os acordos de suspensão temporária de contrato de trabalho e de corte de jorna-
da - e de salário - tenham um prazo maior. A prorrogação dever ser de 60 dias. Com isso, o período máximo para que 
essa medida seja adotada passaria a ser de 180 dias, ou seja, seis meses a contar a partir da assinatura do acordo entre 
patrão e empregado. O programa que visa evitar demissões em massa durante a pandemia da Covid-19 foi criado em 
1º de abril.  

Clima econômico no Brasil melhora no 3º trimestre, afirma FGV
UOL

A pandemia do novo coronavírus ainda afeta o Indicador de Clima Econômico (ICE) da América Latina, que pas-
sou de -59,9 pontos no segundo trimestre de 2020 para -43,2 pontos no terceiro trimestre. O indicador permanece 
na zona desfavorável do ciclo econômico, mas teve melhora de 16,7 pontos no período, apontou o levantamento feito 
pelo Instituto Brasileiro de Economia da Fundação Getulio Vargas (Ibre/FGV). No Brasil, o ICE passou de -60,9 pontos 
no segundo trimestre de 2020 para -32,0 pontos no terceiro trimestre deste ano, uma melhora de 28,9 pontos. Houve 
avanço das expectativas, embora a percepção sobre a situação atual tenha piorado. O Indicador da Situação Atual (ISA) 
na América Latina passou de -89,6 pontos no segundo trimestre deste ano para -98,0 pontos no terceiro trimestre. Já 
o indicador de Expectativas (IE) saiu de -22,3 pontos negativos para +41,1 pontos no mesmo período. 
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Semana do triathlon é um estímulo para participar da 
edição 2021 da prova do Sesc PR em Caiobá

Nesta semana foi celebrado o Dia 
do Triathlon no Brasil, em 18 de agos-
to. O Sesc PR aproveita a data para 
parabenizar todos os amantes da mo-
dalidade e convidar para participar do 
33º Sesc Triathlon Caiobá, que está 
programado para março de 2021. 

De acordo com a analista de Es-
portes e Lazer do Sesc PR, Amaralina 
Puzipe Bomfim,  ainda é possível mon-
tar um programa de treinos e chegar 
em março preparado para mais o tri-
plo desafio: nadar, pedalar e correr. 
“O Sesc Triathlon Caiobá 2021 está 
previsto para ser realizado no mês de 
março. Por questão de segurança, es-
tamos estudando a possibilidade de 
realizar o evento em dois dias, 6 e 7 
de março”, adianta.  

Em novembro o edital com o início das 

inscrições deve ser publicado no site do 

Sesc PR.  “O Triathlon é uma modalidade 

muito desgastante, mesmo para os atle-

tas mais treinados. Por isso, é necessário 

bastante tempo para treinar”, completa a 

analista, que dá algumas dicas para quem 

tem interesse em participar da prova:
M

ur
ilo

 R
ib

as

1. Antes de iniciar os treinamentos, 
não esqueça de agendar uma con-
sulta para uma avaliação médica, 
pois a prova exige atestado para 
participação;

2. Recomendamos para os atletas ini-
ciantes que comecem os treinos 
com as menores distâncias, aos 
poucos, mantendo também uma ali-
mentação regular e descanso;

3. Não deixe para última hora, a hora 
de começar  é agora!

“Desejamos um excelente treina-
mento e que possamos nos encontrar 
em breve”, conclui Amaralina Bomfim. 

Confira como foi a última edição 
do Sesc Triathlon Caiobá aqui e 
fique ligado nas atualizações da 
edição 2021 pela página. 

https://www.sescpr.com.br/triathlon/
https://www.sescpr.com.br/triathlon/
https://www.sescpr.com.br/triathlon/
https://www.sescpr.com.br/triathlon/
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Academias do Sesc reabrem com protocolos de segurança

Em tempos de Covid-19 temos a 
possibilidade de minimizar as formas 
de contágio da doença e também 
seus fatores agravantes. A atividade 
física é uma arma muito poderosa que 
pode auxiliar durante este processo. 
Os benefícios da prática regular de 
exercícios físicos são inúmeros, e a 
mais importante para este momento 
é o aumento da imunidade. A ativida-
de física em si não previne o contágio, 
mas é capaz de deixar o organismo 
mais resistente não apenas contra o 
coronavírus, mas contra outras do-
enças que podem ser consideradas 
fatores determinantes que potencia-
lizam o vírus. Quando fortalecemos 
o sistema imunológico, o organismo 
responde de forma eficiente contra 
infecções, além de trazer outros inú-
meros benefícios já conhecidos.

Nossas Academias têm seguido ri-
gorosamente todos os protocolos de 
segurança!

Sesc Cadeião realiza entrega de materiais 
artísticos para turmas do Caps-i

O Sesc Cadeião entregou um kit 
de materiais artísticos para crianças 
e adolescentes atendidas pelo Cen-
tro de Atenção Psicossocial (CAPS) 

de Londrina. Com o isolamento so-
cial, as oficinas de Artes oferecidas 
pela unidade foram suspensas. Os 
kits foram oferecidos para conservar 

o vínculo entre os alunos, além de 
estimular a criatividade com diversas 
atividades artísticas. 
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Sesc PR comemora Dia Nacional do Ciclista

Unidades do Sesc PR relembram o projeto Ciclo Sesc

Na quarta-feira (19) foi comemora-
do o Dia Nacional do Ciclista. A data 
foi estipulada em memória ao ciclista 
brasiliense Pedro Davison, de 25 anos 

que foi atropelado em 2006, enquan-
to pedalava. O dia também busca 
incentivar o uso da bicicleta, como 
meio de transporte e para atividade 

física.  As unidades do Sesc PR come-
moraram a data relembrando as eta-
pas do Ciclo Sesc, que ocorreram no 
ano passado.

Sesc e Senac de União da Vitória entregam máscaras

Sesc e Senac União da Vitória re-
alizaram nos meses de julho e agosto 
a entrega das máscaras disponibi-
lizadas para empresas e entidades. 
Foram distribuídas 350 máscaras de 
tecido para o Sindilojas, comércio e 
empresas de União da Vitória, Abrigo 
Santa Clara, Lar de Nazaré e Clínica 
Psiquiatra HJ. Todos os parceiros e 
estabelecimentos elogiaram a inicia-
tiva da Fecomércio PR e reconhece-
ram a importância de serem incluídos 
nesta ação.
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Marmitas doadas pela UberEats são entregues 
ao Mesa Brasil Sesc Parolin

Sesc da Esquina atende 20 instituições sociais

Desde o início deste mês, o Mesa 
Brasil Sesc Parolin recebe semanal-
mente marmitas doadas pela Uber do 
Brasil Tecnologia Ltda, por meio da 
plataforma de entregas UberEats. Nes-
ta quarta-feira (19), um novo carrega-
mento com 1.800 porções refrigeradas 
chegou até o Centro de Distribuição 
do Mesa Brasil de Curitiba, para serem 
distribuídas a 16 instituições sociais 
cadastradas no Programa na capital e 
também Região Metropolitana. 

Representando a Direção Regio-
nal do Sesc PR, a gerente de Saúde 
e Odontologia em exercício, Suellen 
Costa Cristo, acompanhou a chegada 
da doação no local. De acordo com 
ela, a parceria nacional firmada entre 
a Uber a o Departamento Nacional 
do Sesc  PR beneficiará oito estados, 
entre eles o Paraná. “Receberemos 
ao longo de três meses um total de 
33.072 marmitas provenientes desta 
parceria. Essas doações foram dire-
cionadas à Campanha Estadual do 
Mesa Brasil, e atendem pessoas em 
extrema vulnerabilidade social e nu-
tricional”, completou. 

Campanha Estadual do Mesa Brasil

Assim como a Uber diversas em-
presas e pessoas físicas seguem fazen-
do suas doações para a Campanha Es-
tadual do Mesa Brasil. Até o momento 
mais de 343 toneladas de alimentos, 
itens de higiene e materiais de limpeza 
foram arrecadados em todo o Paraná. 
Apoiam a campanha o Exército Bra-
sileiro, os sindicatos patronais do co-

Assim que as marmitas chegam ao Centro de Distribuição, a equipe do Mesa Brasil Sesc 

Parolin faz a medição para verificar se a temperatura foi mantida, garantindo uma correta 

armazenagem do produto na câmara fria 

mércio, as Câmaras da Mulher Empre-
endedora e Gestora de Negócios, as 
prefeituras, empresas e pessoas físicas 
que também podem doar para a ação.

A Rede Massa, o Grupo RIC TV Pa-
raná, a Band TV Bandeirantes Paraná; 

as rádios associadas à Associação das 
Emissoras de Radiodifusão do Paraná 
(AERP Radiodifusão Paraná), e jornais 
que fazem parte da Associação dos 
Diários do Interior do Paraná (ADI-
-PR) são as empresas que aderiram à 
campanha e auxiliam na divulgação.
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Sesc PR participa da campanha Agosto Azul

No mês de agosto, O Sesc PR têm 
realizado ações para para incentivar a 
prevenção e a promoção da saúde do 
homem,  pela campanha Agosto Azul. 
As unidades têm oferecido orienta-
ções e testes gratuitos à população. 

Na segunda-feira (17) o Sesc Lon-
drina Centro e Sesc Londrina Norte 
ofereceram testes de glicemia e orien-
tações sobre alimentação e cuidados 
com a saúde. 

O Sesc Foz do Iguaçu realizou na 
terça-feira (18) um posto de orienta-
ções sobre cuidados de saúde, enfati-
zando a importância da prática de ativi-
dades físicas e da realização de exames 
regulares. Em parceria com a Secretaria 
Municipal de Saúde e a Unidade Básica 

Sesc Londrina realizou posto de orientações de saúde

de Saúde de Cidade Nova, foram feitos 
testes rápidos de glicemia e colesterol. 

Em Francisco Beltrão, o Sesc ofe-
receu testes rápidos para clientes e 

alunos da unidade. Foram feitas tam-
bém ações nas empresas Fopar Co-
mércio de Materiais de Construção, 
Real Móveis e Werbran Distribuidora 
De Medicamentos.

Dengue, o combate continua

A Secretaria Estadual de Saúde 
(SESA) iniciou o novo ciclo de acom-
panhamento à Dengue, com monito-
ramento dos casos e óbitos. O perí-
odo sempre se estende entre agosto 
de um ano e julho do ano seguinte. O 
último ciclo (2019/2020) foi um dos 
piores anos epidemiológicos da Den-
gue no Paraná, chegando a 177 óbitos 
e mais de 227 mil casos confirmados.

Dados mais recentes da SESA, no 
boletim de agosto, apontam que o 
novo ciclo da Dengue no Paraná con-

ta com 484 casos notificados, sendo 
79 confirmados.

Portanto, a luta contra o mosquito 
transmissor Aedes aegypti continua, 
pois, a Dengue precisa ser contida.  
Mesmo com a pandemia do corona-
vírus os cuidados não devem ser es-
quecidos.

Sabe-se que 80% dos criadouros 
do Aedes aegypti são em residências 
e nesse período de maior permanên-
cia em casa é possível cuidar melhor 

dos espaços, evitando acúmulo de 
água, lixo desnecessário, lavar com 
frequência potes de água dos ani-
mais domésticos, pratos de plantas e 
demais objetos que possam servir de 
criadouro.

Tanto o combate do coronavírus 
quanto o da Dengue devem ser de 
forma coletiva. É necessário estar 
atento aos cuidados com transmis-
são, sintomas, e, em caso de infecção, 
procurar os serviços de referência em 
Saúde.
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Sesc Paço da 
Liberdade realiza 
oficina sobre 
patrimônio

Entre 26 de agosto a 23 de setem-
bro, o Sesc Paço da Liberdade irá rea-
lizar uma oficina online sobre patrimô-
nio. As aulas serão às quartas-feiras, 
das 16h às 17h. As oficinas serão minis-
tradas pela plataforma Teams.

Para realizar sua inscrição ou para 
mais informações, entre em contato 
com o SAC do Sesc Paço da Liberda-
de pelo telefone (41) 3234-4200 ou 
sac.pacodaliberdade@sescpr.com.br.  

mailto:sac.pacodaliberdade@sescpr.com.br
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Clique aqui e conheça a progra-
mação completado Sesc ConVida!
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Clique no link e participe 
da pesquisa:

https://bit.ly/pesquisaimpactos-sesc
https://bit.ly/pesquisaimpactos-sesc
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SEJA MESÁRIO 
VOLUNTÁRIO!

DR. DRAUZIO VARELLA

Você também pode se inscrever
pelo site do TRE do seu estado
www.tse.jus.br/mesario

(Dr. Drauzio Varella não recebeu cachê para participar da campanha)

A Justiça da Democracia

INSCREVA-SE
PELO APP 
e-TÍTULO!

Clique aqui e saiba como ser um 
Mesário Voluntário

http://www.tre-pr.jus.br/eleitor/mesario-voluntario/mesario-voluntario
http://www.tre-pr.jus.br/eleitor/mesario-voluntario/mesario-voluntario
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